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prot. 0280/2010 
 

Milano 15 giugno 2010 
 
Ai Presidenti Sr - Sp 

e p.c. 
Ai Delegati del C.N.S.A.S. 
 
Ai Direttori Scuole nazionali 
 
LORO SEDI 
 

 
Oggetto:  Organizzazione giornata nazionale SICURI sul SENTIERO ed in FERRATA 2010. 
 
 
 Vi comunico che il Consiglio nazionale, nell’ambito del progetto Sicuri in montagna del 
C.N.S.A.S., promuove la giornata in oggetto rivolgendola al vasto pubblico degli appassionati di 
montagna affinché cresca la cultura della prevenzione degli incidenti. 
 Lo scopo principale dell’iniziativa è quello di creare sensibilità, ovvero, accrescere la 
consapevolezza dei rischi e dei limiti personali accettabili nella frequentazione dell’ambiente 
montano; non trascurabile è l’aspetto che, attraverso queste proposte, il Soccorso alpino acquisisce 
in termini d’immagine e di considerazione.  
 Per questi motivi vi chiedo di prodigarvi affinché la manifestazione trovi il più ampio 
consenso, ovvero, che l’adesione di Delegazioni e Stazioni possa essere numerosa, anche attraverso 
il coinvolgimento degli Organi Tecnici del CAI, di Enti ed Associazioni sensibili presenti sul vostro 
territorio.  
Nella giornata di sabato 26 giugno, presso il PALAMONTI di Bergamo, si terrà il convegno: 

 
“Con la testa e con i piedi; in sicurezza sui sentieri ed in ferrata” 

 
 La giornata di domenica 27 giugno 2010 sarà dedicata alla prevenzione degli incidenti 
escursionistici ed in ferrata:“SICURI sul SENTIERO e in FERRATA 2010”. Queste tipologie di 
incidenti, come ben sappiamo, occupano sempre i primi posti delle statistiche dei nostri interventi e 
mettono spesso in evidenza la difficile percezione dei rischi da parte di chi ha poca esperienza, 
anche su terreno facile. 
 Le Stazioni C.N.S.A.S., le Sezioni e le Scuole CAI che vorranno aderire programmando 
iniziative sul territorio di competenza, potranno presidiare le ferrate ed i principali sentieri per 
dispensare utili consigli a chi ne farà richiesta e raccogliere informazioni statistiche circa la loro 
frequentazione. 
 Materiale informativo sarà reperibile sul sito web www.sicurinmontagna.it; per la richiesta 
di indicazioni organizzative è possibile utilizzare l’indirizzo info@sicurinmontagna.it. o fare  
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riferimento ad Elio Guastalli (cell: 3351035270 –  E-mail: elio.guastalli@libero.it), coordinatore 
del progetto Sicuri in montagna del C.N.S.A.S.. 
 
 Informazioni generali sulle località e sugli eventi in programma, puntualmente aggiornate, 
saranno reperibili sui siti web: www.sicurinmontagna.it  -  www.cai.it  -  www.caibergamo.it 
 
 Con la speranza che l’importanza dell’iniziativa possa essere colta attraverso la più ampia 
adesione, vi ringrazio per la collaborazione. 
 
Cordiali saluti 
 

Il Presidente 
C.N.S.A.S. 

Pier Giorgio Baldracco 
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