
 

 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Padova - APS-ETS 

Commissione per l’Escursionismo 

 

25 maggio 2025 

Alpi di Ledro: Il Cadria (2.254 m) 

Dati organizzativi 

 

Mezzo di trasporto Mezzi Propri 

Chiusura iscrizioni 22/05/2025 

Posti disponibili 35 

Quota soci € 5,00 

Quota non soci* € 7,00 (+ ass.ne) 

Luogo ritrovo Park Crowne Plaza 

Orario ritrovo 06:00 

Orario partenza 06:15 

Orario rientro previsto 18:30 

Pranzo Al sacco 

Dati dell'escursione 

Gruppo montuoso Alpi di Ledro Caratteristiche dell’Escursione: 

Partenza escursione Lenzumo (ex centrale idr.) Il Monte Càdria (2.254 m) è la maggiore elevazione delle Alpi di Ledro, un 
monte dai versanti severi e dalla cui cima si può godere un'eccezionale 
panorama. 
Dal parcheggio dell'ex centrale idroelettrica (880 m), poco dopo il centro abitato 
di Lenzumo (Tn), inizia la ripida strada di accesso a Malga Viés (1.556 m) su 
sentiero SAT 423. Una forestale in gran parte cementata che si inerpica con 
pendenze notevoli e numerosi tornanti.  Dalla malga, si continua su mulattiera 
che sale nei pascoli, si aggira un caratteristico passaggio su costone roccioso e, 
fra radi abeti, detriti e massi di frana, si arriva in un verde ripiano dove 
incroceremo il sentiero SAT 448 che proviene dalla vicina Malga Càdria (1.905 
m). Dopo un largo tornante verso est seguito da una serie di tornantini, si 
raggiunge il panoramico crinale sud del Càdria. Comincia ora la parte più 
impegnativa del percorso che si svolge a ridosso della cresta che richiede passo 
fermo ed assenza di vertigini. Su un'ex via militare della Prima Guerra Mondiale, 
scavata per lunghi tratti nella roccia e con alcuni passaggi esposti e in parte 
attrezzati (funi corrimano), taglieremo in diagonale il ripido versante occidentale 
del monte e successivamente, percorrendo un'esile cengia che si affaccia sulla 
parete nord, giungeremo al bivio col sentiero SAT 455, da dove parte l’esile 
traccia per raggiungere la vetta.  
Dalla cima scenderemo dal versante occidentale e ritorneremo a Malga Cadria. 
Dalla malga, a ritroso, per lo stesso sentiero dell’andata fino al parcheggio. 
Terzo tempo conviviale per condividere opinioni sulla giornata prima del rientro. 

Difficoltà EE (escursionisti esperti) 

Quota max. 2.254 m  

Dislivello in salita 1300 m circa 

Dislivello in discesa 1300 m circa 

Durata 8:00 h complessive 

Lunghezza 13 km circa 

Presenza acqua NO 

Meteo www.meteotrentino.it 

Accompagnatori Michele Marrone 
3385654892 

Cenghiaro Carlo 
3288649392 

 

* Per i NON Soci, oltre alla quota d’iscrizione, è obbligatoria l’assicurazione di € 12,95/giorno. Vedi regolamento sul sito www.caipadova.it. 

Quota d’iscrizione: comprende le spese organizzative 
Equipaggiamento: Abbigliamento da montagna, scarponi con suola Vibram, guscio, guanti, berretto, pila frontale, acqua q.b. 
Consigliati i bastoncini telescopici. 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Padova - APS-ETS 

Via Gradenigo, 10 
Tel. 049 8750842. 
www.caipadova.it 
info@caipadova.it  

Il regolamento delle escursioni sociali è visionabili presso la sede o sul sito www.caipadova.it a cui si 
rimanda anche per eventuali aggiornamenti o modifiche del programma. Gli accompagnatori si 
riservano di variare le date, i percorsi e/o il programma dell'uscita anche in fase di svolgimento. 

 


