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MERCOLEDI’ 13 settembre 2023 - Loc. n 35 

    Altopiano di Asiago      
 Cerimonia commemorativa al Sojo Alto, lungo il sentiero “la Cingella” 
 

 

 

Ritrovo: 9.00 presso Malga Mandrielle che si raggiunge da Padova con mezzi propri seguendo l’autostrada A4 e 

Valdastico fino a Piovene Rocchette; quindi si raggiunge l’altopiano percorrendo la strada del Costo, si supera 

Treschè Conca, Canove, Roana, e, a Mezzaselva, si devia a destra verso l’Istituto Elioterapico, malga Mandriele 

e malga Camporosà a quota 1451 metri, dove ha inizio il percorso a piedi. 
 

Percorso: Parcheggiate le auto in prossimità della malga si imbocca il sentiero della Cingella, prima in piano e 

poi in discesa, e in circa una ora si raggiunge la località “Sojo Alto” (dislivello metri 200 circa in discesa) dove, 

nei pressi della Lapide commemorativa, alle 10,30 sarà celebrata la S. Messa dedicata ai nostri amici, che 

come dicono gli alpini “sono andati avanti” ma che idealmente continuano a camminare con noi. 

 
Attrezzatura al seguito: abbigliamento adeguato alla stagione in corso, scarponi con suola ben marcata e 
bastoncini telescopici 
 
Difficoltà:                                                              T 
Dislivello salita/discesa                                       200 
Pranzo libero   
 
Accompagnatori : Direttivo;  cell. Veterani 331 863 6668 
 
Per partecipare alle escursioni è necessario essere soci CAI con tessera valida per l’anno in corso, per i non soci è 
obbligatoria l’assicurazione CAI giornaliera. I partecipanti confermano di essersi informati puntualmente con i direttori di 
escursione sulle caratteristiche dell’itinerario da percorrere e sul livello di difficoltà tecniche del percorso; di essere a 
conoscenza dei rischi oggettivi connessi all’attività di montagna e di assumerli a proprio carico; di non avere alcuna 
patologia che possa impedire o compromettere il buon andamento dell’escursione o mettere a rischio la propria incolumità 
o quella degli altri partecipanti; di essere dotati di un idoneo equipaggiamento. Ciascun partecipante deve fare affidamento 
sulle proprie capacità tecniche/fisiche, di rispettare le regole di comportamento del gruppo. I direttori di escursione curano 
esclusivamente il buon andamento degli aspetti logistici-organizzativi. Coloro che si allontanano dal percorso 
programmato senza l’autorizzazione degli accompagnatori devono ritenersi esclusi dal gruppo e dall’escursione e lo fanno 
a proprio rischio e pericolo 
 
 
 
I SOCI SONO PREGATI DI LEGGERE ATTENTAMENTE E DI SEGUIRE SCRUPOLOSAMENTE TUTTE LE INDICAZIONI 
OPERATIVE PER LA RIPRESA DELLE ESCURSIONI SOCIALI CHE SI TROVANO NEL SITO DEL CAI PADOVA – GRUPPO 
VETERANI 
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