


Care socie e soci,

il libretto che state leggendo contiene tutte le notizie utili relative alle attivita
programmate che verranno svolte nel corso del 2026. Non sono le uniche, altre
attivita potranno essere svolte a incremento di quelle previste: invitiamo i soci
a consultare periodicamente il sito istituzionale www.caipadova.it per restare
sempre aggiornati. Vanto e fiore allocchiello della Sezione sono i numerosi
corsi programmati dalle varie commissioni (Scuola Piovan, Commissione/
Scuola Escursionismo, Alpinismo Giovanile, Gruppo Speleo e GNC) che riguar-
dano tutte le attivita che possono essere svolte in montagna, a cui si somma-
no le moltissime escursioni pianificate dai vari gruppi, dalle piu semplici alle
pitl impegnative, comprese le cicloescursioni e le iniziative del Gruppo Giovani.
A queste si aggiungono le attivita svolte dal gruppo “Montagna Terapia” nei
confronti di persone svantaggiate, l'attivita rivolta alle famiglie con bambini
(Family CAl), l'attivita della “Commissione Sentieri e Cartografia” che da oltre
10 anni svolge un intenso e proficuo lavoro di sistemazione dei sentieri dei
Colli Euganei con la manutenzione periodica dei percorsi, nonché con la posa
in opera della segnaletica verticale e orizzontale, ma anche collaborando con
la Sez. CAl Val Comelico per il mantenimento della sentieristica di accesso al
nostro Rif. Berti e delle infrastrutture annesse. Il “Progetto Scuola”, che opera
in convenzione con scuole di vario ordine e grado, svolgendo un apprezzato
ruolo educativo verso i futuri frequentatori della montagna. Il "Gruppo Veterani"
raggruppa i soci non piu giovani, organizzando unintensa e molto frequentata
attivita escursionistica infrasettimanale. Il “Coro del CAl di Padova” e il nuovo
“Coro Misto” con i loro concerti mantengono alto il prestigio della nostra Sezio-
ne e lanciano il loro appello per la ricerca di nuove voci, per il mantenimento
di una tradizione vocale, e culturale, tramandata da generazioni di coristi. La
“Commissione Rifugi” effettua con i suoi ispettori una costante azione di con-
trollo, manutenzione e gestione dei rifugi e bivacchi di proprieta della nostra se-
zione. | “Martedi del CAI", aperti a tutta la cittadinanza e patrocinati dal Comune
di Padova, sono un momento speciale di incontro e partecipazione a seminari,
proiezioni e conferenze sui tanti aspetti che riguardano la montagna. Un vivo
ringraziamento e plauso va agli istruttori e accompagnatori, titolati e sezionali,
e a tuttii volontari che consentono lo svolgimento delle nostre molteplici inizia-
tive. In questottica rinnoviamo l'invito ai soci a essere pil attivi e protagonisti,
non solo come fruitori di servizi, ma rendendosi parte attiva, collaborando con
la Sezione ed entrando nei gruppi.

L'educazione e il rispetto per la montagna, da frequentare in sicurezza, sono da
sempre obiettivi primari per il CAl. Assistiamo purtroppo, con sempre maggio-
re frequenza, a episodi anche spiacevoli da parte di chi va in montagna senza
la necessaria conoscenza, prendendola d'assalto con conseguenze negative
sia per l'ambiente che per sé stessi.

Concludo con un sincero augurio di buona montagna a tutti i nostri soci.

Il Presidente
Gianfranco Munari

. LETTERADELPRESIDENTE
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NOTA: al fine di verificare le condizioni di sicurezza degli
itinerari, tutte le attivita in ambiente (uscite sociali e/o corsi)
potranno essere precedute da un sopralluogo effettuato dagli
accompagnatori/istruttori/operatori presenti negli elenchi delle
rispettive commissioni/scuole/gruppi riportati in questo libretto.
| programmi potranno di conseguenza subire variazioni o modifi-
che di itinerario/data, che saranno comunicate sul sito web.

Segreteria Redazionale: c/o Sezione C.A.l. - 35131 Padova

Via Gradenigo, 10 - Tel. 049 8750842

Direttore: Giovanni Piva

Coordinatore: Vinicio Lorenzoni
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Franceschi, Luigina Sartorati, Leri Zilio.

Progetto grafico: Idea Montagna Edizioni S.r.l.

In copertina: la Cresta Signal vista da Capanna Margherita

sul Monte Rosa (foto Nicola Tonon).




TESSERAMENTO MANIFESTAZIONISEZIONALI

DA EFFETTUARSI ENTRO IL 31 MARZO 2026 VENERDI 27 MARZO

Caro socio, il 1° novembre 2025 si sono aperte le iscrizioni per il 2026. Assemblea dei soci

QUOTE DI ISCRIZIONE

Soci ordinari € 56,00 incluso abbonamento Alpi Venete DOMENICA 3 MAGGIO

Soci familiari € 30,00 Inaugurazione attivita 2026 a Rocca Pendice

Soci ordinari juniores da 18 a 25 anni € 34,00 incluso abbonamento Alpi Venete

Soci giovani minorenni nati nel 2009 e anni successivi € 16,00

Socio giovane minorenne secondo e successivo fratello di socio giovane € 9,00 DOMENICA 14 GIUGNO

Nuova iscrizione Ordinari e Familiari € 6,00 (oltre la quota annua) Giornata nazionale "In cammino nei Parchi" 142 edizione
Nuova iscrizione Giovani € 4,00 (oltre la quota annua)

Integrazione Assicurazione € 5,15

Liscrizione & valida fino al 31 marzo 2027 ) ) o .\.-to» 14 GIUGNO 2026

In caso di mancato rinnovo di uno o piti anni, chiamare la segreteria per informazioni.

Per i nuovi soci la polizza infortuni in attivita sezionale e il soccorso alpino
sono attivi dal giorno successivo alliscrizione, anche nel periodo 1 novembre 31 dicembre ‘ A M M I N 0
2025.

FORME DI PAGAMENTO

NUOVI SOCI

Contanti o bancomat presso la Segreteria; negli orari di apertura.
Ai nuovi soci si ricorda di portare fototessera e copia del C.F.

I'IEl E=
-SEAERI PER CONOSCERE
RINNOVI

Contanti 0 bancomat presso la segreteria; negli orari di apertura. 14* edizione
Pagamento tramite carta di credito sul portale MY CAI.

Tuttii soci re‘golarmeme iscritti hann? agcless‘o alla r;])iattaform. Le ist&uzioni per laregistra-

zione e per il pagamento sono consultabili sul sito https:/www.caipadova.it.

E attivo un servizio di help desk telefonico contattando la sede via mail info@caipadova.it e SABATO 7 NOVEMBRE

precisando le fasce orarie e il numero a cui si vuole essere chiamati. Festa Sezionale e consegna Aquile
II'rinnovo tramite portale ha effetto immediato e prevede la conferma di tutte le opzioni

di iscrizione selezionate I'anno precedente, eventuali modifiche dovranno essere richieste

alla segreteria.

Per il 2026 non sono previsti diritti di segreteria o costi per la spedizione del bollino.

Bonifico Bancario su Intesa San Paolo intestato a:

Club Alpino Italiano Sez. Padova APS-ETS" - IBAN IT 95 B 030 6909 6061 0000 0069 222

Nella causale di versamento va indicato obbligatoriamente il codice fiscale e copia del boni-

fico va trasmessa, via e-mail, a info@caipadova.it con le sequenti informazioni:

Modalita di ricezione de “La Rivista del CAI" cartaceo o elettronico

Modalita di ritiro del bollino: invio tramite posta (aggiungendo 2 € per le spese di invio)

oppure ritiro gratuito in segreteria.

I mancato invio della mail non consente linserimento del rinnovo nella piattaforma di tes-

seramento.
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BIBLIOTECA
BhTo, Al momento la biblioteca & chiusa al pubblico
¥kaaag | fino al completamento della catalogazione del
j==——e==ss| materiale librario e delle riviste.
Si consiglia di seguire il sito nel corso dell'anno
per aggiornamenti.

%

E possibile comunque chiedere la consultazione dei libri presenti
in catalogo durante gli orari di apertura della segreteria scriven-
do una email a: bibliocaipd@gmail.com.

I libri sono consultabili nel catalogo nazionale CAL:
https://caisidoc.cai.it/caisidoc-home/

SITO WEB www.caipadova.it

Sul portale potrete trovare tutte le attivita riguardanti le singole
commissioni, i corsi e le escursioni 2026, nonché le serate culturali
e le news che interverranno nel corso dell'anno.

Partecipate anche voi a tener vivo il sito con le vostre osservazioni.
Il gruppo di lavoro della redazione, avra cura di inserirli nel sito.

FACEBOOK CAI Padova Aps-Ets - Club Alpino Italiano
https://www.facebook.com/caipadova/

INSTAGRAM CAI PADOVA APS_ETS (Club Alpino ltaliano)
https://www.instagram.com/cai_padova_aps_ets/

CONVENZIONI CON IL CAI DI PADOVA

SCONTI & AGEVOLAZIONI PER | SOCI

Birrolandia + Breakfast Club < DoctorSport + Idea Montagna
Edizioni - Lafuma Millet Cornuda * Nico abbigliamento calzature *
Ortopedia sanitaria Gomiero * Ottica Colombo Padova - Ottica De
Menego * Salewa store Padova ¢ Sci Club Monte Fato - Sportler
info su: www.caipadova.it/sezione/convenzioni/

5XMILLE

Sostieni la tua Sezione. Dona il 5x1000 al CAl di Padova APS-ETS
Basta una firma sulla tua prossima dichiarazione dei redditi,
indicando il C.F. 80018900284
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SEDE SOCIALE

Via Gradenigo, 10 - 35131 Padova
Tel. 049 8750842
e-mail: info@caipadova.it - padova@pec.cai.it

ORARIO DI SEGRETERIA

Lunedi, mercoledi, giovedi - dalle 17:30 alle 19:30
Martedi - dalle 19:00 alle 21:30
Venerdi - dalle 12:00 alle 14:00

Per informazioni chiamare la segreteria solo negli orari di apertura

RIFUGI E BIVACCHI DELLA SEZIONE DI PADOVA

RIFUGIO LOCATELLI-INNERKOFLER alle Tre Cime di Lavaredo (2405 m)
Gestore: Angelo Pintossi

Via Monte Piana 12, 32041 Misurina (BL)

Tel. rifugio: 389 9076228 (WhatsApp), Tel. fisso: 0435 39025

Email: rifugio-locatelli@rolmail.net

Ispettori sezionali: Luciano Carrari, Ennio Fabris, Gianfranco Munari

RIFUGIO ANTONIO BERTI (1950 m)

Gestore: Franco Zandegiacomo Mistrotione

32040 Casamazzagno - Comelico Superiore (BL)

Cell. gestore: (+39)379 1160089

Tel. rifugio: 0435 67155

Mail: info@rifugioberti.it

Ispettori: Giampaolo Fornara, Angelo Soravia, Gianfranco Munari

RIFUGIO OLIVO SALA
al Popera, Valgrande di Comelico Superiore (2094 m) - Attualmente inagibile

Bivacco Battaglione Cadore - Ispettore: Massimiliano Bordin
Bivacco Piero Cosi - da ricostruire: Ispettore Daniela Grigoletto
Bivacco Paolo Greselin - Ispettori: Riccardo Galeazzo, Furio Grossato
Bivacco Antonio e Tonino De Toni - Ispettore: Ennio Fabris

Bivacco Carlo Minazio - Ispettore: Silvia Pasquato

Bivacco Franco Piovan - Ispettore: Valter Belluco

Bivacco Carlo Gera - Ispettore: Lorenzo Marchi
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1° CICLO 21 APRILE - Teatro Excelsior (Mortise) *
27 GENNAIO - sede CAl “Alpinismo fanatico” Mirco Grasso (CAAI)
GRUPPO TREKKING - Presentazione trekking sezionali 2026 28 APRILE - sede CAl
3 FEBBRAIO - sede CAI “K2 Sogno vissuto, di Mario Fantin” )
Massimo Spampani: “Cortina 1956. Le prime Olimpiadi presentato da Mauro Bartoli, curatore del libro.
bianche in Italia 5 MAGGIO - sede CAI
10 FEBBRAIO - sede CAIl Presentazione del libro "DiRogcigI'e di Cuore
“Colli Euganei operazione salvataggio Anfibi Padova” 1954-2024 70 Anni di Solidarieta" )
Relatrice: Dr.ssa Elisabetta Borsato, Associazione SOS Anfibi Il soccorso Alpino e Speleologico di Padova si racconta

attraverso le voci dei suoi volontari di ieri e di oggi.
24 FEBBRAIO - sede CAI

“Balie da latte e la toponomastica fantastica in area alpina” 12 MAGGIO - sede CAl
Relatrice: Dr.ssa Daniela Perco, antropologa Fare speleologia in Brasile )
Relatori: Marco Fioraso, Anna Maria Dalla Valle,
3 MARZO - sede CAl Alberto Riva, Federico Narduzzi
“Gli alberi: il tesoro della montagna.
Aspetti ambientali e forestali” 19 MAGGIO - sede CAl .
Relatore: Dr. Giovanni Morelli Alessandro Bau, Luca Vallata: “Civetta Nord-ovest”

Presenta: Giuliano Bressan (INA-CAAI)

26 MAGGIO - sede CAI
“Alaska: natura selvaggia. Le montagne, i ghiacciai

10 MARZO - Teatro Excelsior (Mortise) *
“Il richiamo dell'ignoto”, Maurizio Giordani (Guida Alpina, CAAI)

17 MARZO - sede CAl e gli animali del grande nordovest americano” )

Giovanni Sartore (ORTAM) “Scoprire e riconoscere le Relatore: Francesco Pandolfo (geologo-vulcanologo Kailas)

piante spontanee commestibili presenti in natura” . . .

Presenta: Simonetta Pollazzi (ONC-ORTAM) Le serate culturali (MdC) del CAIl Sezione di Padova APS-ETS hanno

il Patrocinio del Comune di Padova e sono ad INGRESSO LIBERO E

24 MARZO - sede CAl GRATUITO, aperte a tutta la cittadinanza. Si prefiggono di far conoscere

“Manes. Tombe di alpinisti e pensatori” - Presentazione libro la montagna in ogni sua manifestazione, e di approfondirne lo studio e la

Relatore: Mirco Gasparetto difesa del'ambiente naturale. Vengono affrontate tutte le tematiche legate
. . alla montagna, dall'alpinismo alle scienze naturali (geologia, biologia...)

?1 MARZO - Teatro Excelsior (I\flomse) * dalla storia all'economia, la cultura alpina ed altro ancora.

Paklstgn. Girls in Action 2025 Le serate sono organizzate in due cicli (primavera e autunno) e si svolgono,
Relatori: Francesco Cappellari (INA-INSA-CAAI), se non diversamente indicato (*), presso la sede CAl di Via Giovanni
Francesca Zennaro (IA-ISA) Gradenigo, 10, Padova.

14 APRILE - sede CAI Referenti serate “Martedi del CAI”: P. Podesta, A. Soravia, GNC, TAM, GSP e

Dr. Lui?i Cavaleri (CNR): “Inverni anomali: il perché Scuola °F. Piovan'”
in un c|

ima che cambia bit di quanto pensiamo” Il PROGRAMMA DEFINITIVO (ed eventuali aggiornamenti/variazioni), sara

Presenta: Ivano Rodighigro (Ol(\]lTAM) P pubblicato sul sito web sezionale: www.caipadova.it/serate-culturali e sulla
: pagina Facebook ufficiale: www.facebook.com/caipadova
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ATTIVITA DI ALPINISMO GIOVANILE

“Quando uomini e montagne si
incontrano, grandi cose accadono”
William Blake

L'obiettivo dell’alpinismo giovanile & quello di rendere reale que-
sto incontro. Proponiamo a tutti i soci giovani un programma
sempre nuovo da scoprire insieme. Sara sicuramente il ritrovarsi
con gli amici degli anni precedenti e con nuovi ragazzi alla sco-
perta di luoghi e di esperienze formative e arricchenti.

GIOVEDI' 4 DICEMBRE: presentazione del programma presso
sede del Cai alle ore 20.45.

Iscrizioni AG1-AG2-AG3 presso la sede sezionale nei giorni:
13 GENNAIO - iscritti 2025 - dalle 17.30 alle 19.00
14 GENNAIO - nuove iscrizioni - dalle 17.30 alle 19.00

INCONTRI - PRESSO LA SEDE CAI

24 GENNAIO - alle 20.30

Incontro con i giovani iscritti al gruppo AG3

25 GENNAIO - alle 15.30

Incontro con i genitori, bambini e ragazzi dellAG1 e AG2
Presentazione programma e "preparazione dello zaino"

Per eventuali variazioni consultare il sito del CAl Padova.

ATTIVITA AG1 (Inati dal 2015 al 2018
Responsabili: Valeria Baratella, Giulia Capitanio, Pietro Bozzolan

1 FEBBRAIO
Uscita sulla neve - Altopiano di Asiago

29 MARZO
Arrampicata - Lumignano

ALPINISMOGIQVANILE, .
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3 MAGGIO
Inaugurazione dei corsi - Escursione sui Colli Euganei con
nozioni di orientamento

7 GIUGNO
Ferrata

5 LUGLIO
Escursione - Rif. Caldenave

13 SETTEMBRE
Escursione - Lago Juribrutto (pullman)

10 OTTOBRE
Uscita in grotta

7 NOVEMBRE
Festa sociale sezionale

ATTIVITA AG2 (nati dal 2009 al 2014)
Responsabili: Luciana Rossetto, Gianluca Bonotto

8 FEBBRAIO
Uscita sulla neve - Passo Rolle - Laghi di Colbricon (pullman)

22 MARZO
Fascia A - Arrampicata

12 APRILE
Fascia B - Arrampicata

3 MAGGIO
Inaugurazione dei corsi - Colli Euganei - Monte Ceva

31 MAGGIO
Ferrata Lago d’Idro (pullman)

28 GIUGNO
Ferrata (pullman)

.




. ALPINISMOGIOVANILE

18-19 LUGLIO
Traversata a Passo San Pellegrino - Forca Rossa
pernottamento al Rif. Falier (pullman)

5-6 SETTEMBRE
Escursione sul Carso e uscita in grotta (pullman)

7 NOVEMBRE
Festa sociale sezionale

ATTIVITA AG3 (nati dal 2003 al 2008)
Responsabili: Davide Selmin, Mattia Rampado

25 GENNAIO
Escurione - Colli Euganei - Monte Venda

21-22 FEBBRAIO
Uscita sulla neve - Casera Pradut

19 APRILE
Arrampicata - Fonzaso

25 MAGGIO
Escursione - Piccole Dolomiti

24-25-26 LUGLIO
Trekking - Rif. Galassi

20 SETTEMBRE
Escursione - Rif. Maniago

18 OTTOBRE
Escursione - Rif. Dal Piaz

7 NOVEMBRE
Festa sociale sezionale

Saranno programmate con il gruppo degli iscritti, serate teoriche su
neve/valanghe a febbraio e orientamento a settembre.

14
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ORGANICO COMMISSIONE

Baratella Valeria AAG Piccolo Martina Aiuto AAG
Belluco Valter ASAG Prendini Gianluca 0SS
Benato Lorenza ASAG Rampado Mattia Aiuto AAG
Bonotto Gianluca ASAG Rampado Simone 0SS
Bonotto Gianmarco Aiuto AAG Rossetto Luciana AAG
Bozzolan Pietro ASAG Sattin Diego ASAG
Capitanio Giulia ASAG Selmin Davide AAG
Crivellaro Elena AAG Selmin Michele AAG
Furlan Michele Aiuto AAG Trovo Roberto ASAG
Melcarne Claudia 0SS Zannoni Marta 0SS
Michelon Pietro 0SS

Legenda:

AAG: Accompagnatore di Alpinismo Giovanile

ASAG: Accompagnatore Sezionale di Alpinismo Giovanile
Aiuto AAG: Aiuto Accompagnatore di Alpinismo Giovanile
0SS: Osservatore
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La Commissione per I'Escursionismo & l'organo tecnico della
nostra Sezione, composta da soci volontari, che si occupa di or-
ganizzare e coordinare le attivita escursionistiche che vengono
proposte a soci e non soci durante I'anno.

Al passo con larichiesta di una frequentazione montana sempre
pit consapevole e in armonia con I'ambiente, la Commissione,
anche grazie alla collaborazione con il Gruppo Naturalistico e
Culturale, propone un escursionismo tecnico, storico e culturale,
che consenta un approccio alla montagna in totale sicurezza, ar-
monia e conoscenza dei vari aspetti che la caratterizzano.
Inoltre, grazie alla collaborazione con il gruppo di Cicloescursio-
nismo, verranno proposte delle bellissime escursioni in bicicletta
alla portata di tutti.

Da qualche anno, a completamento di quanto gia offerto, vie-
ne proposto anche il programma del gruppo “Family CAI”, con
escursioni pensate per le famiglie con bambini, che si vogliano
avvicinare alla frequentazione consapevole della montagna.
Come oramai di consueto nel periodo invernale la Commissione
organizza un Corso di Sci di Fondo rivolto a chi vuole iniziare
questa disciplina, ma anche a chi ne & gia praticante.

Il programma delle escursioni cerca di soddisfare le esigenze dei
soci e anche nel 2026 vengono proposte molte attivita in collabo-
razione con gli altri gruppi della nostra Sezione per permettere a
tutti, dal semplice sentiero alla ferrata piu impegnativa, di trovare
I'itinerario a lui congeniale.

Le escursioni proposte iniziano con le escursioni sulla neve con
le ciaspole nei mesi invernali, per proseguire poi fino a ottobre/
novembre con escursioni di tutte le difficolta in ambiente collina-
re, prealpino e alpino, che hanno l'intento di soddisfare il maggior
numero di soci e simpatizzanti possibili.

L'attivita proposta terminera nel mese di ottobre con la consueta
e oramai consolidata formula “escursione con visita in cantina”.
| programmi dettagliati delle escursioni e dei corsi vengono affis-
si in sede e pubblicati nel sito www.caipadova.it e sulle piu note
piattaforme social.
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DIRETTIVO

Presidente: Alvise Mion ANE

Vice Presidente: Federico Bortolami AE-EEA-EAI
Segretario: Anna Battaglia AE

Tesoriere: Carla Ruggero AE

Pubbliche Relazioni: Carlo Cenghiaro 0SS

ORGANICO

ANE Agostini Marco

AE Aquilino Graziano

0SS Baccarin Francesca
AE Bano Marta

ANE-IS-TSS Baratto Mauro
AE Baretto Laura

AE Battaglia Anna

0SS Benvegnu Alberto
AE-EEA-EAI Beriotto Renato
0SS Bettin Davide

0SS Biasiolo Filippo
ANE-IA Bortolami Adriano
AE-EEA-EAI Bortolami Federico
AE Braida Marina
AE-EEA-EAI Bregolin Massimiliano
0SS Bressan Simone

0SS Camporese Roberto
0SS Cenghiaro Carlo

AE Ciampalini Alberto

0SS Crescenzo Marco
ANE Crivellaro Fabio

0SS Dal Corso Giada

0SS De Marco Nicola
AE-EEA-EAI Dianin Andrea

348 6095826
3349870981
3334126634
3346390628
3477889350
3383078374
3497306470
3477920823
347 4602352
366 7800778
392 0446865
392 5812327
3388216140
3282119666
3480987961
346 1746257
327 6333269
328 8649392
3332539341
340 7464951
3487371728
3287925519
347 6899291
349 5806723
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0SS Falivene Alessandro 347 0148518 Legenda:

AE Emerito Fantin Stefano 349 0689664 ANE: Accompagnatore Nazionale di Escursionismo
ASC Feo Nicola 3319207750 AE: Accompagnatore di Escursionismo

ASE-ASC Franco Pierpaolo 3713543797 EEA: Specializzazione per percorsi con attrezzatura
ASE Galeazzo Riccardo 3357606947 EAI: Specializzazione per Ambiente Innevato

ASE Kovacs Helga 329 1926254

ASE: Accompagnatore Sezionale di Escursionismo

QE-EI;:\/?E-OE?LI’\C?SEOM Michele gzg 2223323 ASC: Accompagnatore Sezionale di Ciclo-Escursionismo
0SS Mosca Giulia 340 5197620 :g‘; I'S:r“tt:‘”e g' Al'p'rl"sr.”o

AE Paesotto Andrea 349 6862030 : s ruttore speleologia

AE-EEA-EAI Parisi Riccardo 349 7418840 0SS: Osservatore L
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FAMILY CAI

Il "Family CAI" & un gruppo di lavoro del CAIl nato nel 2020,
pensato per coinvolgere famiglie e bambini da 0 a 12 anni in
attivita all'aria aperta, creando un'occasione per scoprire la
montagna in modo divertente e sicuro, avvicinando le famiglie
alla montagna ‘a piccoli passi’ nel pieno rispetto dei valori del
Club Alpino ltaliano.

Questa iniziativa prevede una serie di escursioni e laboratori
tematici, seguiti da accompagnatori CAl specializzati a seconda
del tipo di attivita proposta, con l'obiettivo di stimolare curiosita
e spirito di avventura dei partecipanti. Le escursioni sono
pensate per essere alla portata di tutti, con percorsi semplici e
sicuri, studiati per le esigenze dei bambini coinvolgendo i piccoli
esploratori in giochi e attivita che possano aiutarli a conoscere
la flora e la fauna, a capire le regole di sicurezza in montagna e a
sviluppare un amore per I'ambiente.

Il “Family CAI" cerca di promuovere anche la cultura montana
attraverso la conoscenza delle tradizioni locali, passando per
le storie e le leggende delle montagne del nostro territorio,
stimolando I'immaginazione e la curiosita. Non una semplice
“uscita guidata”, ma un cammino da vivere insieme.

Le uscite sono aperte a soci e non soci anche se & consigliata
I'iscrizione al CAl.

In via promozionale la Sezione applica ai minori la quota del
tesseramento agevolato.

Per informazioni: familycai.padova@gmail.com

Referenti: Fabio Crivellaro, Graziano Aquilino, Alessandro
Falivene, Daniele Schiavon, Nicola De Marco.
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CALENDARIO USCITE

DOMENICA 8 FEBBRAIO
Escursione sulla neve
Referenti: Aquilino, Falivene

DOMENICA 15 MARZO
Tra borghi e natura sui Colli Berici - Passeggiata dei mulini
Referenti: De Marco, Aquilino

DOMENICA 19 APRILE

Sentieri da vivere, sentieri da custodire - Giornata Family CAl
con il Gruppo Sentieri nei Colli Euganei

Referenti: Crivellaro, De Marco

DOMENICA 24 MAGGIO

Insieme in montagna - 1° raduno regionale VFG Family CAl al
Passo Vezzena

Referenti: Crivellaro, Falivene

DOMENICA 21 GIUGNO
Alla scoperta delle sfingi e dei segreti del latte in Lessinia
Referenti: Falivene, Schiavon

DOMENICA 12 LUGLIO

Oltre la Luce: esplorando le grotte nascoste con il gruppo
Speleologico della nostra sezione

Referenti: Crivellaro, Aquilino

SABATO E DOMENICA 29-30 AGOSTO
Esperienza di due giorni - Pernotto in rifugio
Referenti: Schiavon, Aquilino

DOMENICA 4 OTTOBRE

Giochiamo ad arrampicare! Esperienza per giovani esploratori
con la Scuola F. Piovan

Referenti: Schiavon, Crivellaro

21

o o




COMMISSIONEESCURSIONISMO

e 000 0 0 oo

DOMENICA 18 OTTOBRE

Escursione con Castagnata - Ammiriamo 'autunno
sul Monte Grappa

Referenti: De Marco, Falivene

Le date e i luoghi delle escursioni potranno subire modifiche in base alle
condizioni ambientali

COMMISSIONEESCURSIONISMO_

CORSO DI SCI DI FONDO

Coordinatori: Helga Kovacs, Carla Ruggero

La Commissione Escursionismo propone, anche per I'anno 2026,
il Corso Sci di Fondo.

Il corso & adatto sia a chi si avvicina a questa disciplina per la
prima volta, sia per coloro che gia la praticano e desiderano
migliorare la tecnica.

Vengono organizzati diversi gruppi, di numero ristretto di
persone, suddivisi in base alla tecnica prescelta (alternato o
skating) e al livello (base o intermedio/avanzato).

Il programma del corso prevede una lezione teorica/informativa
e uscite in ambiente.

La lezione teorica/informativa fornira utili nozioni circa la
disciplina, I'attrezzatura, I'abbigliamento necessari, e sara svolta
presso la sede del Cai Padova.

Le lezioni pratiche si svogeranno in ambiente, rispettivamente in:
+ un weekend (da venerdi a domenica);

* una giornata (domenica).

Il weekend sara svolto presso il compresorio Sci di Fondo di
Sappada nel cuore delle Dolomiti Friulane.

E previsto l'ingresso alle piste e due ore di lezione per ciascuna
giornata (venerdi, sabato e domenica) con i maestri della Scuola
Sci del comprensorio.

Il pernotto con mezza pensione avverra in hotel tre stelle
adiacente alle piste.

La singola giornata sara svolta presso il comprensorio Sci di
Fondo di Asiago.

E previsto I'ingresso alle piste e due ore di lezione con i maestri
della Scuola Sci del comprensorio.

Presso le piste dove si svolgera il corso sara possibile noleggiare
I'attrezzatura completa (scarpe, sci e bastoncini) a prezzo
scontato per gli iscritti.
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LEZIONE TEORICA/INFORMATIVA
(SERALE)

USCITE PRATICHE

Il trasporto verra effettuato con pullman previo raggiungimento
di un numero minimo di iscritti.

Numero di posti limitato.

Per le iscrizioni seguire gli aggiornamenti sul sito
www.caipadova.it o scrivere a: scifondo.caipd@gmail.com

77irrolonao

Via Nazareth, 11 Padova Tel. 049 2952780

Chiuso la Domenica

IL PIANETA BIRRA E NON SOLO!
10% di SCONTO ai SOCI
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PROGRAMMA ESCURSIONI

DOMENICA 18 GENNAIO

Altopiano di Asiago - Ciaspolata intorno al
Monte Ongara (EAI-F) - (pullman)
Conduttori: Podesta, Dal Corso

DOMENICA 25 GENNAIO
Dolomiti di Sesto - Attorno a Malga Maraia (EAI-F) - (pullman)
Conduttori: Dal Corso, Sacconi

DOMENICA 1 FEBBRAIO

Cadini di Misurina - Ciaspolata al Rifugio Citta di Carpi (EAI-F)
(mezzi propri)

Conduttori: Crescenzo, Marrone

DOMENICA 8 FEBBRAIO

Dolomiti Bellunesi - Sul Monte Rite con
le ciaspole (EAI-F) - (pullman)
Conduttori: Rizzo, Mion

SABATO 14 FEBBRAIO (serale)
Altopiano di Folgaria - Passo Coe (EAI-F) - (mezzi propri)
Conduttori: Paesotto, Agostini

SABATO E DOMENICA 21-22 FEBBRAIO

“Esperienze di Montagna: Vivere il Rifugio”

Dolomiti di Braies - Il Rifugio Sennes (EAI-F) - (mezzi propri)
Conduttori: Bortolami F.,, Bregolin, Benvegnu

SABATO 28 FEBBRAIO

Intersezionale con C.A.l. Este

Piccole Dolomiti - Vaio dei Colori (A-PD) - (mezzi propri)
Conduttori: Parisi, Paesotto

DOMENICA 1 MARZO

Altipiani di Folgaria, Lavarone e Luserna - Ciaspolata
al Pizzo di Levico (EAI-F) - (pullman)

Conduttori: Trovo, Tabani
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DOMENICA 8 MARZO
Prealpi Vicentine - Anello Spitz di Recoaro (E) - (mezzi propri)
Conduttori: Braida, Piva

DOMENICA 15 MARZO
Valle del Chiampo - Sentiero dei Murales (E) - (mezzi propri)
Conduttori: Patané, Camporese

DOMENICA 22 MARZO

Dolomiti di Centro Cadore - Giro ad Anello al
Rifugio Tita Barba (E) - (mezzi propri)
Conduttori: Dal Corso, Mosca

SABATO 28 MARZO
Colli Euganei - Sentiero Atestino n. 3 (EE) - (mezzi propri)
Conduttori: Tramentozzi, Dianin

DOMENICA 29 MARZO

Gruppo Bondone-Stivo - Salita al Monte Corno di Nago (E)
(pullman)

Conduttori: Cenghiaro, Biasiolo, Falivene

SABATO E DOMENICA 11-12 APRILE

“Esperienze di Montagna: Vivere il Rifugio”

Monte Baldo - Il Rifugio Chierego (E) - (mezzi propri)
Conduttori: Bortolami F.,, Bregolin, Benvegnu

DOMENICA 12 APRILE

Gruppo del Monte Baldo - Via ferrata Gerardo Sega (EEA-PD)
(mezzi propri)

Conduttori: Crescenzo, Marrone

DOMENICA 19 APRILE

Altopiano di Asiago - I 5 cimiteri e il Monte Zebio (E)
(pullman)

Conduttori: Rizzo, Mion
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DOMENICA 26 APRILE

Gruppo del Novegno - Monte Giove e Priafora (E)
(mezzi propri)

Conduttori: Patané, Camporese

SABATO 2 MAGGIO
Colli Euganei - Serale sui Colli Euganei (E) - (mezzi propri)
Conduttori: Cenghiaro, Podesta, Bregolin, Biasiolo

DOMENICA 3 MAGGIO

Inaugurazione delle attivita sezionali

Colli Euganei Centrali - Anello da Valsanzibio (E) - (mezzi propri)
Conduttori: Veronese, Podesta

DOMENICA 10 MAGGIO
Piccole Dolomiti - Anello di Malga Terrazzo (E) - (mezzi propri)
Conduttori: Dal Corso, Mosca

DOMENICA 17 MAGGIO

Dolomiti Friulane - Anello delle Casere La Pala
e Montelonga da Barcis (EE) - (pullman)
Conduttori: Rizzo, Crivellaro

DOMENICA 24 MAGGIO

Giudicarie Esteriori - Salita al Monte Brugnol (EE)
(mezzi propri)

Conduttori: Piva, Podesta

DOMENICA 31 MAGGIO

Lagorai - Anello di Cima Grugola e Cima Folga
dal Lago di Calaita (EE) - (mezzi propri)
Conduttori: Parisi, Braida

SABATO 6 GIUGNO
Alpi Orobie - Rifugio Curo e lago Bardellino (E) - (pullman)
Conduttori: Baretto, Franco
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Gruppo delle Grigne - Trekking di due giorni

tra le luci e le ombre delle Grigne

1° giorno Bocchetta Giardino e salita alla

Grigna Settentrionale (EEA-F)

2° giorno Grigna Meridionale (EEA-F) - (mezzi propri)
Conduttori: Bano, Battaglia, Bortolami A., Kovacs

“Esperienze di Montagna: Vivere il Rifugio”
Massiccio del Pasubio - Il Rifugio Papa (EE) - (mezzi propri)
Conduttori: Bortolami F., Bregolin, Benvegnu

Lagorai - Monte Ruioch: dal Redebus a Palui - 2 itinerari (EE e E)
(pullman)
Conduttori: Podesta, Cenghiaro, Biasiolo, Piva

Dolomiti di Braies - Choral Trekking nel “Parco

Naturale Fanes-Senes-Braies” (E)

Un'escursione che intreccia natura e canti

di montagna in un paesaggio unico

Con la partecipazione del Coro Misto del C.A.l. di Padova
(mezzi propri)

Conduttori: Zanchin, Bano, Battaglia

Val di Fassa - Giro ad anello al Lado d’Antermoia (EE)
(mezzi propri)
Conduttori: Ruggero, Bressan

Dolomiti del Centro Cadore - Anello di Nebbiu:
Rifugi Antelao e Costa Piana (EE) - (mezzi propri)
Conduttori: Crivellaro, Sacconi
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SABATO 11 LUGLIO

Gruppo del Sella - Ferrata delle Mesules (EEA-D/MD)
(mezzi propri)

Conduttori: Zanchin, Pernechele

SABATO E DOMENICA 11-12 LUGLIO

“Esperienze di Montagna: Vivere il Rifugio”

Gruppo delle Tofane - Il Rifugio Giussani (EE) - (mezzi propri)
Conduttori: Bortolami F., Bregolin, Benvegnu

SABATO 18 LUGLIO

Pale di San Martino - Ferrata Dino Buzzati e Sentiero
del Cacciatore (EEA-D/PD) - (mezzi propri)
Conduttori: Dianin, Parisi

DOMENICA 19 LUGLIO

Gruppo del Sella - Traversata dal Passo Pordoi
al Passo Campolongo (EE) - (pullman)
Conduttori: Patané, Camporese

SABATO E DOMENICA 25-26 LUGLIO

Gruppo dell’Adamello - Il sentiero dei Fiori (EEA-D)
(mezzi propri)

Conduttori: Bortolami A., Kovacs, Bano, Battaglia

DOMENICA 26 LUGLIO

Col di Lana - L'Alta Via dell'Orso n. 2 - Intorno al Monte
Pore: traversata dal Rifugio Fedare a Colle Santa Lucia
(pullman)

Conduttori: Braida, Franco

SABATO E DOMENICA 1-2 AGOSTO

“Esperienze di Montagna: Vivere il Rifugio”

Dolomiti di Brenta - Il Rifugio XII Apostoli (EE) - (mezzi propri)
Conduttori: Bortolami F., Bregolin, Benvegnu
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SABATO E DOMENICA 8-9 AGOSTO

Gruppo delle Odle - Alta Via Giinther Messner - Sass
de Putia, 2 itinerari (EEA-PD / EE) - (pullman)
Conduttori: Pernechele, Parisi, Podesta, Braida

SABATO 29 AGOSTO

Gruppo del Cir - Ferrate del Piccolo e
Grande Cir (EEA-F/EEA-PD) - (mezzi propri)
Conduttori: Parisi, Vianello, Braida

DOMENICA 30 AGOSTO

Lagorai - Cima Tombola Nera e Buse Todesche (EE)
(mezzi propri)

Conduttori: Falivene, Cenghiaro, Biasiolo

SABATO E DOMENICA 5-6 SETTEMBRE

“Esperienze di Montagna: Vivere il Rifugio”

Gruppo del Catinaccio - Il Rifugio Vajolet (EE) - (mezzi propri)
Conduttori: Bortolami F., Bregolin, Benvegnu

SABATO E DOMENICA 5-6 SETTEMBRE

Dolomiti di Sesto - Ferrate Roghel, Cengia Gabriella, Strada
degli Alpini e Zandonella (EEA-D/MD) - (mezzi propri)
Conduttori: Zanchin, Dianin

DOMENICA 6 SETTEMBRE

Monti Lessini - Progno Borago e Vajo Galina (E/EE)
(mezzi propri)

Conduttori: Braida, Podesta, Schiavon

SABATO E DOMENICA 12-13 SETTEMBRE
Alpi Aurine - Alta Via di Neves (EE) - (pullman)
Conduttori: Franco, Podesta

DOMENICA 13 SETTEMBRE

Dolomiti d’Ampezzo - Lago di Sorapis e
Forcella Marcoira (EE) - (mezzi propri)
Conduttori: Sacconi, Bressan
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SABATO E DOMENICA 19-20 SETTEMBRE SABATO 31 OTTOBRE

Alpi Carniche - Un tratto della traversata carnica: Valsugana - Intorno a Levico e Caldonazzo - Tradizionale
Monte Arnese e Monte Elmo (E) - (mezzi propri) uscita enogastronomica (E) - (pullman)

Conduttori: Trovo, Tabani Conduttori: Cenghiaro, Biasiolo, Podesta, Falivene
SABATO E DOMENICA 19-20 SETTEMBRE DOMENICA 8 NOVEMBRE

Alpi Giulie - Il Monte Canin (EEA-D) - (mezzi propri) Colli Euganei - Anello delle falesie dei Colli Euganei (EE)
Conduttori: Bortolami A., Kovacs, Bano, Battaglia (mezzi propri)

Conduttori: Falivene, Benvegnu
DOMENICA 27 SETTEMBRE

Valle del Tesino - Monte Mezza e Baita della Pace (EE) DOMENICA 15 NOVEMBRE
(mezzi propri) Alpi di Ledro - Salita al Monte Tofino (E) - (pullman)
Conduttori: Cenghiaro, Podesta, Biasiolo Conduttori: Franco, Baretto
DOMENICA 4 OTTOBRE DOMENICA 13 DICEMBRE
Lagorai - Traversata dal Panarotta a Palu del Fersina (EE) Prealpi Vicentine - Sentiero dei Presepi di Campodalbero (E)
(pullman) Choral Trekking di Natale: un'esperienza unica tra natura,
Conduttori: Rizzo, Mion tradizione e canti natalizi per vivere la magia del Natale

Con la partecipazione del Coro Misto del C.A.I. di Padova
SABATO 10 OTTOBRE (mezzi propri)
Gruppo del Coltignone - Ferrata del Gruppo Alpini Conduttori: Zanchin, Pernechele

al Corno del Medale (EEA-D) - (mezzi propri)
Conduttori: Zanchin, Pernechele

DOMENICA 11 OTTOBRE
Prealpi Trevigiane - Anello del Monte Cesen (E) - (mezzi propri)
Conduttori: Dianin, Tramentozzi

DOMENICA 18 OTTOBRE

Prealpi Carniche - Anello panoramico delle
Creste di San Gualberto (EE) - (pullman)
Conduttori: Podesta, Cenghiaro, Vianello

SABATO 24 OTTOBRE

Cime d’Auta - Anello da Sottoguda al Léch dei Giai
e Forcella dei Negher (EE) - (mezzi propri)
Conduttori: Vianello, Mosca




...GRUPPOTREKKING, |
| TREKKING DEL CAI PADOVA

25-30 APRILE

Dubrovnik e la Costa Dalmata - Croazia

Referente: Roberto Tavian. Info: robitavi@gmail.com
Organizzazione tecnica: Primarete Srl - Padova

6-13 GIUGNO

Parco Nazionale della Sila - Calabria

Referente: Paolo Carrara. Info: parachim@gmail.com
Organizzazione tecnica: Misafumera Srl - Reggio Calabria

26 GIUGNO-6 LUGLIO

Kilimangiaro “Marangu Route” - Tanzania

Referente: Riccardo Parisi. Info: riccardoparisi62@gmail.com
Organizzazione tecnica: Primarete Srl - Padova

18-26 SETTEMBRE

Corfu Trail - Grecia

Referente: Ennio Fabris. Info: fabrisfabris@gmail.com
Organizzazione tecnica: Primarete Srl - Padova

3-10 OTTOBRE

Trekking in Costa Azzurra - Francia

Referente: Gianfranco Munari. Info: presidente@caipadova.it
Organizzazione tecnica. In itinere soc.coop. - Padova

| programmi dei trekking saranno pubblicati dall'organizzatore
con locandine sulla pagina della Commissione Trekking e sulla
home page del sito www.caipadova.it

Dopo la pubblicazione della locandina del trekking sul sito web
si potra procedere all'iscrizione inviando I'apposito modulo a:
info@caipadova.it e seguendo le ulteriori indicazioni presenti
nella locandina.

Gli organizzatori dei trekking presenteranno l'attivita martedi
27 gennaio per meglio illustrare ai soci i programmi e accettare
ulteriori adesioni nel caso in cui ci siano ancora posti disponibili.
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Il Gruppo Cicloescursionistico ha come finalita di promuovere,
nell'ambito della sezione o a coloro che a essa si avvicinano, la
diffusione e la pratica della bicicletta per conoscere e frequentare
ambienti naturali, in particolare montani, nonché per diffondere
la cultura della sicurezza in montagna, le tradizioni del CAl e i
principi di solidarieta, amicizia e rispetto reciproco.

L'andare in bicicletta per le montagne e le vallate diviene quindi,
con l'ottica del CAl, un “escursionismo a pedali” e la bicicletta
una protesi tecnica alla pari di sci, ciaspole, scarponi o ramponi,
con la quale effettuare rapidi spostamenti, coprendo maggiori
distanze, senza pero perdere le caratteristiche della sostenibilita
ambientale e dell'andare lento. Per il 2026, il Gruppo Cicloescur-
sionistico del CAl di Padova, anche in collaborazione con altri
gruppi/commissioni del CAl, propone gite di notevole interesse
naturalistico, storico e architettonico, con varie difficolta, dalle
pit semplici alle piu tecniche.

DIRETTIVO
Coordinatore: Giachelle Tiziano
Vice Coordinatore: Facchinelli Sandro
Tesoriere: Hisinger Katarina
Segretario: Doardi Marino

CORPO ACCOMPAGNATORI
Qualificati: ASC Feo Nicola, ASC-ASE Franco Pierpaolo
Soci collaboratori attivi: Bettin Davide, Biscuola Serenella,
Facchinato Andrea, Filippi Federica, Luni Carlo, Perli Alberto,
Rancan Francesco, Soravia Angelo, Veronese Alberta, Zanon
Alessandro
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SABATO 20 GIUGNO
PROGRAMMA ESCURSIONI Cima Grappa da Caupo - 53 km, TC/TC
DOMENICA 15 MARZO Conduttori: Katarina Hisinger, Alessandro Zanon
Salo e i Castelli del Garda - 43 km, MC/MC
. ; ; DPearli SABATO 12 SETTEMBRE
Conduttori: Davide Bettin, Alberto Perli Val d’Astico - Respirando il tempo contadino delle
Giro dei Colli Euganei - 63/80 km, TC/TC Conduttori: Carlo Luni, Sandro Facchinelli

Conduttori: Nicola Feo, Francesco Rancan DOMENICA 20 SETTEMBRE

DOMENICA 12 APRILE Val dei Mocheni e Piné - Anello da Pergine Valsugana

Monti Lessini - La Strada degli Ulivi - 47 km, TC/TC 45 km, TC/TC . S

Conduttori: Tiziano Giachelle, Davide Bettin Conduttori: Marino Doardi, Sandro Facchinelli
DOMENICA 11 OTTOBRE

gglll\?:eN Xﬁo:agnéi—jsrl# E‘.O, MC/MC Da Pedavena al Lago del Corlo - km 50, TC/MC

Intersezionale CAl Oderzo Conduttori: Sandro Facchinelli, Tiziano Giachelle

Conduttori: Pierpaolo Franco, Nicola Feo DOMENICA 17 OTTOBRE

DOMENICA 10 MAGGIO Lungo la Translessinia - Intersezionale con CAl Verona
Altopiano di Asiago - Da Tresché Conca all'osservatorio Sez. C. Battisti - 35 km, MC/MC
astronomico - 45 km, MC/MC Conduttori: Gianpaolo Dalla Mura, Francesco Rancan

Conduttori: Nicola Feo, Pierpaolo Franco DOMENICA 25 OTTOBRE

DOMENICA 24 MAGGIO Anello sorgenti di Gorgazzo - 35 km, TC/MC
Valpolicella - Ciclabile dei forti - Bussolengo - Rivoli Veronese Conduttori: Angelo Soravia, Federica Filippi
55 km, TC/MC

Intersezionale CAl Cesare Battisti VR
Conduttori: Alberta Veronese, Serenella Biscuola,
Pierpaolo Franco

DOMENICA 7 GIUGNO

Val Belluna - Da Feltre al Castello di Zumelle - 49 km, TC/TC
Conduttori: Nicola Feo, Carlo Luni
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SCUOLA DI ESCURSIONISMO
“VASCO TRENTO”

La Scuola di Escursionismo “Vasco Trento” & l'organo tecnico
della Commissione per I'Escursionismo della nostra Sezione.

La sua costituzione risale all'autunno del 2010, grazie alla volon-
ta di alcuni accompagnatori della nostra sezione, profondamen-
te convinti che frequentare la montagna con passione e diverti-
mento sia strettamente collegato all’andarci con consapevolez-
za e in sicurezza.

La Scuola ha quindi per scopo l'insegnamento dell'escursioni-
smo mediante |'organizzazione di corsi teorico-pratici.

Nello specifico si prefigge di:

« promuovere l'escursionismo in ogni sua manifestazione,
nell'ambito delle finalita statutarie del CAl;

formare gli allievi dei propri corsi alla conoscenza, alla tutela e
alla frequentazione consapevole della montagna e trasmettere
le nozioni culturali, tecniche e pratiche indispensabili per prati-
care in sicurezza l'attivita dell'escursionismo;

sviluppare la formazione tecnica, didattica e culturale degli
accompagnatori sezionali (ASE, ASC) che collaborano con gli
accompagnatori di escursionismo (AE/ANE) nello svolgimento
dei corsi organizzati dalla Scuola;

collaborare, con la Commissione di Escursionismo Sezionale,
ad attivita sociali e con organismi analoghi del CAl;

formare e aggiornare gli Accompagnatori Sezionali secondo le
direttive del Club Alpino Italiano per tutte le specialita escursio-
nistiche (Escursionismo, Cicloescursionismo, Sentieristica e
Cartografia, Seniores, ecc.), secondo le modalita previste dagli
articoli 8 e 19 del Regolamento AE e relativi piani didattici.
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La Scuola di Escursionismo “Vasco Trento” promuove annual-
mente e svolge le seguenti attivita rivolte a tutti i soci:

Attivita Formativa

+ Corso di Formazione e Verifica per Accompagnatori Sezionali
di Escursionismo;

+ Sessioni di formazione e aggiornamento per tutti i suoi accom-
pagnatori e per tutti i componenti della Commissione per I'E-
scursionismo;

Attivita Invernale

- Corso di Escursionismo in Ambiente Innevato (EAI1 e 2);

+ Corsi monotematici inerenti all’escursionismo in Ambiente In-
nevato;

Attivita Estiva

« Corso di Escursionismo (E1)

+ Corso di Escursionismo Avanzato (E2)

« Corso Ferrate (EEA)

+ Corsi monotematici in ambito escursionistico

L'organico della Scuola € costituito dagli Accompagnatori di
Escursionismo titolati (AE e ANE) e dagli Accompagnatori Sezio-
nali di Escursionismo (ASE), oltre che da tutti coloro che conse-
guono un titolo riconosciuto dal sodalizio nell’'ambito delle varie
scuole del CAI.

DIRETTIVO

Direttore: ANE Fabio Crivellaro

Vicedirettore: AE-EEA-EAI Michele Marrone
Segretario: AE Graziano Aquilino

Tesoriere: AE-EEA-EAI Massimiliano Bregolin
Logistica e Materiali: AE Andrea Paesotto
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CORPO ACCOMPAGNATORI

ANE Agostini Marco ASE Galeazzo Riccardo
AE Aquilino Graziano ASE Kovacs Helga
AE Bano Marta AE-EEA-EAI Marrone Michele
AE Baretto Laura ANE Mion Alvise
AE Battaglia Anna AE Paesotto Andrea
AE-EEA-EAI Beriotto Renato AE-EEA-EAI Parisi Riccardo
ANE-IA Bortolami Adriano ASE-ONC Patane Elena
AE-EEA-EAI Bortolami Federico AE-EEA Pernechele Alberto
AE Braida Marina ASE Pinton Mattia
AE-EEA-EAI Bregolin AE Pivetta Ezio

Massimiliano AE-EEA-EAI Podesta Paolo
ASE Buggero Adriano ASE Ridolfi Gianni
ASE Cavallin Paola ASE Rizzo Elisa
AE Ciampalini Alberto AE Ruggero Carla
ANE Crivellaro Fabio AE Tabani Andrea
AE-EEA-EAI Dianin Andrea AE Tonello Marco
AE Fantin Stefano - Emerito ANE Trovo Vilma
ASC Feo Nicola ASE Veronese Alberto
ASE-ASC Franco Pierpaolo

Legenda:

ANE: Accompagnatore Nazionale di Escursionismo

AE: Accompagnatore di Escursionismo

EEA: Specializzazione per percorsi EEA

EAI: Specializzazione per Ambiente Innevato

ASE: Accompagnatore Sezionale di Escursionismo
ASC: Accompagnatore Sezionale di Cicloescursionismo
IA: Istruttore Alpinismo

ONC: Operatore Naturalistico Culturale
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1° CORSO DI ESCURSIONISMO
IN AMBIENTE INNEVATO EAI2

Direttore: AE-EEA-EAI Massimiliano Bregolin
Vicedirettore: AE-EEA-EAI Federico Bortolami
Collaboratori: OSS Veronica Tramentozzi,
0SS Alberto Benvegnu

Il Corso e rivolto ai soci del CAl che hanno gia esperienza perso-
nale e che hanno frequentato corsi EAIT negli anni precedenti.
L'obiettivo del CAl & quello di renderli in grado di frequentare la
montagna in inverno e trasmettere le nozioni culturali, tecniche
e pratiche per saper organizzare in autonomia percorsi difficili
restando sempre in ambito escursionistico. Sono necessarie
capacita fisiche adeguate a una prolungata attivita motoria all'a-
perto, attrezzatura e abbigliamento adatti.

Al momento di presentazione della domanda il socio dovra:

« allegare una foto formato tessera;

+ essere in regola con il tesseramento al Club Alpino Italiano per
I'anno 2026.

» Certificato medico di idoneita sportiva non agonistica.

Iscrizioni presso la sede della Sezione nei giorni:
SABATO 13 DICEMBRE - dalle 10.30 alle 12.00
MERCOLEDI 17 DICEMBRE - dalle 19.00 alle 21.30

Le date e le localita delle escursioni potrebbero subire variazioni
in base alle condizioni nivo-meteorologiche a discrezione della
direzione del corso.

Per informazioni: 1eai2caipd@gmail.com
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LEZIONI TEORICHE - SEDE CAI PADOVA - ore 20.45

MERCOLEDI 14 GENNAIO
Presentazione corso - L'escursionismo invernale - Attrezzature
invernali

MERCOLEDI 21 GENNAIO
Kit di sicurezza - Kit ARTVA - Attivazione primo soccorso

MERCOLEDI 28 GENNAIO
Nivologia - Come osservare il manto nevoso -
Pericolo valanghe

MERCOLEDI 11 FEBBRAIO
Osservazioni in ambiente invernale

MERCOLEDI 18 FEBBRAIO
Meteorologia avanzata - Bollettino valanghe

MERCOLEDI 25 FEBBRAIO
Preparazione di un’escursione - Orientamento in ambiente
innevato

MERCOLEDI 4 MARZO
Tecnica di movimento in condizioni particolari

USCITE PRATICHE

DOMENICA 25 GENNAIO
Uscita in Lagorai

DOMENICA 1 FEBBRAIO
Eventuale recupero
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DOMENICA 8 FEBBRAIO
Uscita nelle Dolomiti Orientali

DOMENICA 15 FEBBRAIO
Uscita in Cansiglio

DOMENICA 1 MARZO
Eventuale recupero

SABATO E DOMENICA 7-8 MARZO
Weekend nelle Dolomiti di Sesto con pernotto in rifugio
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17° CORSO DI
ESCURSIONISMO BASE E1

Direttore: AE Andrea Tabani
Vicedirettori: AE Marina Braida, ANE Vilma Trovo
Collaboratori: 0SS Filippo Biasiolo, 0SS Marta Vianello

Il corso e rivolto ai soci del CAl che desiderano apprendere le
tecniche e le nozioni di base necessarie per frequentare I'am-
biente montano in completa autonomia e sicurezza. Un'occasio-
ne per conoscere la montagna in tutti i suoi molteplici aspetti
nel rispetto del suo patrimonio ambientale, storico e culturale.
Durante il corso verranno fornite le informazioni necessarie per
organizzare e gestire in sicurezza una escursione su sentieri
semplici. Il corso prevede un cammino di formazione teorico/
pratico impostato sulla gradualita delle difficolta via via incon-
trate, cio presuppone una partecipazione costante e attiva da
parte dell'allievo. A discrezione della direzione del corso, le date
e le localita delle escursioni potranno subire variazioni in base
alle condizioni meteorologiche e del terreno. Al momento di pre-
sentazione della domanda il socio dovra allegare una foto for-
mato tessera ed essere in regola con il tesseramento al Club Al-
pino Italiano per I'anno 2026. Dopo la conferma di ammissione
al corso, l'iscrizione dovra essere completata con il pagamento
della quota e la presentazione del certificato di idoneita alla pra-
tica sportiva non agonistica valido per I'intera durata del corso.

Per maggiori informazioni scrivere a: 17e1.caipd@gmail.com

Iscrizioni presso la sede della Sezione nei giorni:
MARTEDI 3 MARZO - dalle 19.00 alle 21.30
GIOVEDI 5 MARZO - dalle 17.30 alle 19.30
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LEZIONI TEORICHE - SEDE CAI PADOVA - ore 20.45

GIOVEDI 9 APRILE
Presentazione del corso - Problematiche della montagna -
Breve storia del CAl - La Sezione di Padova

GIOVEDI 16 APRILE
Equipaggiamento e materiali - Preparazione fisica -
Alimentazione base

GIOVEDI 7 MAGGIO
Lettura del paesaggio - Flora e fauna

GIOVEDI 21 MAGGIO
Cartografia e orientamento - Sentieristica

GIOVEDI 4 GIUGNO
Come gestire le emergenze - Primo soccorso - Soccorso Alpino

GIOVEDI 11 GIUGNO
Organizzazione di un’escursione - Il rifugio

GIOVEDI 18 GIUGNO
Meteorologia - Organizzazione uscita pratica finale

USCITE PRATICHE

DOMENICA 19 APRILE
Colli Euganei

DOMENICA 10 MAGGIO
Lessinia

DOMENICA 17 MAGGIO
Eventuale recupero
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DOMENICA 24 MAGGIO
Prealpi Vicentine

DOMENICA 7 GIUGNO
Dolomiti Ampezzane

DOMENICA 14 GIUGNO
Eventuale recupero

SABATO E DOMENICA 20-21 GIUGNO
Alpi Carniche
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25° CORSO DI
ESCURSIONISMO AVANZATO E2

Direttore: AE Andrea Paesotto

Vicedirettore: AE Carla Ruggero

Collaboratori: AE Alberto Ciampalini, 0SS Alessandro Falivene,
0SS Andrea Sacconi.

Il corso é rivolto a escursionisti che vogliano migliorare le loro
competenze tecniche e fisiche su percorsi di difficolta crescen-
te. Questo corso & pensato per chi ha esperienza in montagna
e vuole progredire affrontando itinerari su terreni impervi con
pendenze ripide ed esposizioni rilevanti.

Si forniranno gli strumenti necessari per affrontare escursioni
classificate EE: a quote piu elevate e piu difficili dei percorsi del

corso E1.

L'allievo, al termine del corso, sara in grado di organizzare e
affrontare la progressione su terreni ripidi e accidentati; sapra
orientarsi con o senza l'utilizzo di cartina e bussola, preparare e
condurre un'escursione; riconoscere e gestire le problematiche
e i pericoli della montagna in modo da condurre in sicurezza
un’escursione a partire dalla fase di pianificazione.

Il corso sara suddiviso in lezioni teoriche e uscite pratiche in
ambiente montano.

Le lezioni teoriche, tenute presso la sede del CAl di Padova, co-
priranno argomenti come cartografia, meteorologia e gestione
dell'emergenza in montagna.

Le uscite pratiche si svolgeranno su percorsi che presenteran-
no difficolta tecniche specifiche, permettendo ai partecipanti di
mettere in pratica quanto appreso in aula.
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Al momento di presentazione della domanda il socio dovra:

« Allegare una foto formato tessera;

« Essere in regola con il tesseramento al Club Alpino Italiano
per I'anno 2026.

+ Dopo la conferma di ammissione dovra completare entro po-
chi giorni l'iscrizione pagando la quota e presentando il certi-
ficato medico di idoneita alla pratica sportiva non agonistica.

Per maggiori informazioni scrivere a 25e2caipd@gmail.com

Iscrizioni presso la sede della Sezione nei giorni:
MERCOLEDI 15 APRILE - dalle 19.00 alle 21.00
LUNEDI 20 APRILE - dalle 19.00 alle 21.00

LEZIONI TEORICHE - SEDE CAI PADOVA - ore 20.45

MERCOLEDI 27 MAGGIO
Presentazione del corso - Cultura CAIl

MERCOLEDI 10 GIUGNO
Le problematiche della montagna - L'escursionismo avanzato
secondo il CAl

MERCOLEDI 17 GIUGNO
Materiali e attrezzature - Movimento e preparazione fisica

MERCOLEDI 24 GIUGNO
Lettura del paesaggio

MERCOLEDI 8 LUGLIO
Orientamento avanzato
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MERCOLEDI 15 LUGLIO
Meteorologia avanzata

MERCOLEDI 22 LUGLIO
Rischio e gestione dell'emergenza

USCITE PRATICHE

SABATO 30 MAGGIO
Becco di Filadonna - Uscita conoscitiva

SABATO E DOMENICA 13-14 GIUGNO

Piccole Dolomiti - Escursione di due giorni in rifugio con l'o-
biettivo di far conoscere gli allievi e unire il gruppo - Equipag-
giamento e materiali, movimento e preparazione fisica e lettura
del paesaggio

SABATO E DOMENICA 27-28 GIUGNO
Eventuale recupero

DOMENICA 5 LUGLIO
Lagorai - Orientamento e osservazione meteo

SABATO 11 LUGLIO
Tofana di Rozes - Gestione del percorso e del gruppo - Gestione
di una situazione di emergenza

SABATO E DOMENICA 18-19 LUGLIO
Eventuale recupero

SABATO E DOMENICA 25-26 LUGLIO

Val d'Ultimo - Gruppo Ortles-Cevedale - Esperienza in rifugio:
gli allievi metteranno in pratica quanto appreso in autonomia
controllata, con particolare individuazione dei pericoli e riduzio-
ne del rischio in ambiente EE

56

. SCUOLAESCURSIONISMO,

e e 00000000000

4° CORSO FERRATE EEA

Direttore: AE-EEA Alberto Pernechele
Vicedirettori: AE-EEA-EAI Michele Marrone,
AE-EEA-EAI Riccardo Parisi

Segretario: 0SS Marco Crescenzo

Descrizione e finalita del corso: Il corso é rivolto a tutti i soci
del CAI che abbiano preferibilmente gia frequentato un Corso
di escursionismo avanzato (E2) e/o in possesso di una discreta
attivita escursionistica e che desiderano approfondire alcune
tematiche, acquisendo elementi tecnici finalizzati a frequentare
itinerari impegnativi su Vie Ferrate. L'obiettivo € formare escur-
sionisti preparati tecnicamente e culturalmente alla percorrenza
in sicurezza di Vie Ferrate con difficolta massima “D”, secondo
la classificazione CAl

Al momento di presentazione della domanda il socio dovra:

- allegare una foto formato tessera;

- essere in regola con il tesseramento al Club Alpino Italiano per
I'anno 2026.

Iscrizioni presso la sede della Sezione nei giorni:
LUNEDI 18 MAGGIO - dalle 17.30 alle 19.30
MARTEDI 19 MAGGIO - dalle 19.00 alle 21.30
SABATO 23 MAGGIO - dalle 9.00 alle 11.00

LEZIONI TEORICHE - SEDE CAI PADOVA - ore 20.45

GIOVEDI 2 LUGLIO
Presentazione del corso - Storia delle Vie Ferrate

GIOVEDI 9 LUGLIO
Equipaggiamento e attrezzatura
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GIOVEDI 16 LUGLIO SABATO 19 SETTEMBRE

Catena di sicurezza - Nodi e manovre di corda Eventuale recupero

GIOVEDI 23 LUGLIO DOMENICA 20 SETTEMBRE

Nodi e manovre di corda - Esercitazioni pratiche Eventuale recupero

GIOVEDI 30 LUGLIO SABATO 26 SETTEMBRE

CSMT (torre dei materiali) prove su materiali usati in ferrata Gruppo del Pomagagnon - Ferrata Michielli "Strobel"
GIOVEDI 3 SETTEMBRE DOMENICA 27 SETTEMBRE

Orientamento avanzato Gruppo Tofane - Ferrata Ettore Bovero al Col Rosa

GIOVEDI 10 SETTEMBRE
Organizzazione di un'uscita

GIOVEDI 17 SETTEMBRE
Gestione e riduzione del rischio

GIOVEDI 24 SETTEMBRE
Gestione delle emergenze

USCITE PRATICHE

SABATO 18 LUGLIO
Gruppo del Carega - Uscita conoscitiva su percorso EE

SABATO 5 SETTEMBRE
Soverzene - Val Gallina, ferrata F - PD, Nodi e manovre

SABATO 12 SETTEMBRE
Gruppo Tofane - Ferrata Lipella

DOMENICA 13 SETTEMBRE
Gruppo Tofane - Ferrata Olivieri a Punta Anna
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Qualcuno li chiama pensionati o appartenenti alla terza eta, ma
in realta si tratta di un gruppo ben coeso e in ottima forma nato
nel 1991 grazie alla passione e alla lungimiranza di un origina-
rio nucleo di soci del Cai di Padova, che ha iniziato a organiz-
zare uscite escursionistiche anche durante la settimana: nello
specifico il mercoledi. Oggi il Gruppo Veterani rappresenta una
realta molto dinamica che offre l'opportunita di continuare e/o
iniziare a frequentare la montagna anche a chi non & piu giova-
nissimo, coniugando l'esperienza e la consapevolezza di chi la
montagna la frequenta da anni, con la curiosita, I'entusiasmo e le
aspettative di chi inizia questa nuova avventura di vita. Il "Grup-
po" si alimenta con il contributo di tutti: i piu esperti program-
mano, organizzano e conducono il gruppo in percorsi con vari
livelli di difficolta (anche nella stessa escursione), in modo da
offrire la pil ampia partecipazione possibile. Nel programmare
I'attivita si raccolgono le indicazioni e le proposte di tutti i soci
che vengono in questo modo stimolati a essere attivi. Da alcuni
anni si programmano anche escursioni di due-tre giorni per dare
la possibilita di sperimentare la magica esperienza del pernotta-
mento in rifugio o in qualche alberghetto di paesino montano, e
in ogni caso vivere appieno la socialita del gruppo. Il mezzo di
trasporto privilegiato & il pullman che consente ai partecipanti di
rilassarsi, riposarsi, condividere le emozioni della giornata, ridere
e scherzare socializzando e, perché "no", talvolta anche riflette-
re ascoltando qualche pertinente lettura. Per quanto possibile,
soprattutto nelle escursioni effettuate nelle stagioni intermedie,
si cerca di arricchire la giornata inserendo anche qualche visita
storico-culturale, beneficiando cosi del diffuso patrimonio arti-
stico, cosiddetto "minore", di cui & ricco il nostro territorio. Per
tradizione, una volta all'anno si visita una citta d'arte avvalendosi
di una guida preparata in modo da assaporare al massimo la bel-
lezza artistica del luogo.

Nel nostro Gruppo abbiamo ben presente che le escursioni con
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numerosi partecipanti abbisognano di uno stile di comporta-
mento adeguato. Il "direttore d'escursione" e i suoi collaboratori
(cruciale il ruolo del "chiudi-fila") sono ascoltati e rispettati nelle
loro decisioni e a loro ci si rivolge per eventuali problematicita. Il
singolo, se ben amalgamato nel gruppo, aumenta le sue poten-
zialita escursionistiche con soddisfazione per se stesso e per
gli altri.
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In conclusione, il gruppo seniores "Veterani Cai Padova", in linea
con quanto emerso nei convegni dei gruppi seniores triveneti e
nazionali, propone e persegue uno stile di vita orientato all'equi-
librio fisico e psichico attuato nel rispetto e nella conoscenza
dell'ambiente naturale circostante, consentendo di godere anche
della propria stanchezza fisica come una forma di benessere.

Nel camminare in montagna c'é un tempo per camminare soli, un tem-
po per camminare affiancati e un tempo per camminare in gruppo; ma in
fondo, non dimentichiamo che camminare & comunque un viaggio dentro
noi stessi.

Per informazioni la segreteria del Gruppo Veterani € aperta il lu-
nedi pomeriggio dalle 17.30 alle 18.30 c/o la sede della sezione

al secondo piano.

Recapito telefonico: 331 8636668
Sito: www.caipadova.it/gruppi/gruppo-veterani
Email: gruppoveteranicaipd@gmail.com

CORPO ACCOMPAGNATORI

Bissacco Antonella

Oss. Bettin Davide
Boarato Marina

ASE Buggero Adriano
Camporese Roberto
ASE Carrari Luciano
ASE Cavallin Paola
Chiacchiaretta Vincenzo
Dalla Zuanna Paolo
Favaro Argenide
ASE-ASC Franco Pierpaolo
Gallon Mario

Gelendi Antonio

Luise Gianni

Meggio Flavio
Menegazzo Federico
Padrin Valter
ASE-ONC Patane Elena
Pegoraro Guerrino
Peligra Carmelo

ASE Pivetta Ezio
ASE Ridolfi Gianni
Stefani Mario

Tavian Roberto

Tiso Gianni

Turato Rossanna
Vettorazzi Gilberto
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PROGRAMMA ESCURSIONI GENNAIO-APRILE

MERCOLEDI 7 GENNAIO
Colli Berici - Anello da Orgiano per il Sentiero delle Piume

MERCOLEDI 14 GENNAIO
Folgaria - Da Serrada al Monte Finocchio

MERCOLEDi 21 GENNAIO
Arco - Monte Colt - Sentiero dell’'Ulivo

MERCOLEDI 28 GENNAIO
Lessinia - Monte Sparavieri e Monte Tomba da San Giorgio

MERCOLEDI 4 FEBBRAIO
Da Rocca di Asolo a Rocca di Pederobba

MERCOLEDI 11 FEBBRAIO
Altopiano dei Fiorentini

MERCOLEDI 18 FEBBRAIO
Carso Triestino - Da Basovizza al Monte Grisa

MERCOLEDI 25 FEBBRAIO
Monte Grappa - Da Finestrone per Asoloni al Rif. Bassano

MERCOLEDI-GIOVEDI 4-5 MARZO
Val d'Ultimo

MERCOLEDIi 4 MARZO
Giro dell'lsola di Pellestrina

MERCOLEDI 11 MARZO
Festa della donna - Colli Euganei o Colli Berici
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MERCOLEDI 18 MARZO
Pedemontana del Monte Cavallo - Da Dardago a Mezzomonte
per Sentiero El Rujal e Chiesetta S. Tomé

MERCOLEDI 25 MARZO
Visita di Bologna

MERCOLEDI 1 APRILE
Escursione notturna - Piancavallo

MERCOLEDI 8 APRILE
Garda - Da Cassone a Castelletto

MERCOLEDI 15 APRILE
Lago Senaiga - Anello da Lamon

MERCOLEDI 22 APRILE
Alla scoperta della Val Venzonassa

MERCOLEDI 29 APRILE

Alpago - Dalla Val Salatis a Borsoi per Pian Formosa e
Casera Fedarole lungo il Sentiero Alpago Natura
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GRUPPO NATURALISTICO CULTURALE

Il Gruppo Naturalistico Culturale (GNC) & stato fondato nel 2012
per rispondere alla richiesta, sempre piu pressante, di avere una
commissione che si proponesse di diffondere la conoscenza
dell'ambiente montano nei suoi molteplici aspetti (naturalistici,
ambientali, antropici, storici, archeologici, ecc.). A livello seziona-
le si muove in linea con il dettato dell’art.1 dello Statuto Generale
del CAl che, tra I'altro, ha come scopo “la conoscenza e lo studio
delle montagne, specialmente di quelle italiane, e la difesa del
loro ambiente naturale”. Nel loro complesso, le attivita svolte vo-
gliono favorire una consapevole e corretta fruizione dell'ambien-
te, con particolare riferimento a quello della montagna.

Il gruppo & anche il motore organizzativo delle serate culturali
della manifestazione “I Martedi del CAl”, che vengono realizzate
in collaborazione agli altri gruppi e commissioni sezionali.

Nel GNC trovano collocazione i soci che hanno acquisito proprie
specializzazioni (es. in botanica, geologia, storia, ecc.) o che
semplicemente vogliano collaborare a realizzare iniziative fina-
lizzate agli scopi del gruppo. Il GNC & per sua natura interdiscipli-
nare e pertanto collabora con le Commissioni sezionali nonché
con altre realta del territorio. Tutte le iniziative sono aperte anche
ai non-soci.

COMPONENTI

Cecchinato Alessandro, Collantin Marcello, Bettin Davide, Di Sipio
Eloisa, Filippi Federica, Fiocco Fabio, Franco Pierpaolo (ASE-ASC),
Minotto Dino, Podesta Paolo (AE-EEA-EAI), Pollazzi Simonetta
(ONC-ORTAM), Soravia Angelo, Tosatto Maurizio, Vergani Lodovi-
ca, Veronese Alberta, Veronese Alberto (ASE).

Collaboratori esterni: Rodighiero Ivano (ONTAM), Miotto Fiorenza.
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PROGRAMMA ESCURSIONI

Tutti gli spostamente saranno effettuati con mezzi propri.

SABATO 7 MARZO

In collaborazione con Ass. SOS Anfibi Padova: uscita serale
(18.00-20.00) per salvataggio anfibi in Via Liviana a Luvignano
(T/E)

Conduttori: Fiorenza Miotto, Simonetta Pollazzi, Giovanni Sartore

SABATO 18 APRILE

Percorso della memoria sul Monte Palon (E) - Visita al Museo
Gypsotheca Antonio Canova a Possagno

Conduttori: Federica Filippi, Angelo Soravia, Maurizio Tosatto

DOMENICA 3 MAGGIO
Escursione sui Colli Euganei Centrali - Valsanzibio (E)
Conduttori: Alberto Veronese, Paolo Podesta

SABATO 9 MAGGIO

Insieme al gruppo sezionale TAM: Sfalcio del veratro sopra
Lentiai in collaborazione con Associazione Natura Lentiai (E)
Conduttori: Fiorenza Miotto, Simonetta Pollazzi

SABATO 20 GIUGNO

La Valsugana e I'abitato di Olle. Visita al “Museo casa Andriol-
lo”, dedicata alla donna e la montagna, e alla chiesa di San Lo-
renzo (E)

Conduttori: Simonetta Pollazzi, Lodovica Vergani

SABATO 17 OTTOBRE

Escursione a Recoaro alta e visita al bunker di Kesselring (E)
Conduttori: Simonetta Pollazzi, Lodovica Vergani
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CORSO “FOTOGRAFIA DI MONTAGNA

TECNICA E STORIA” - OTTOBRE 2026
4 (+1) lezioni in Sede e 1 uscita in ambiente.
Iscrizione necessaria (massimo 25 partecipanti)
A cura di Arch. Alvise Mattia Piazza
Referente GNC: Paolo Podesta

Mercoledi 7 ottobre - Storia della fotografia di montagna

(serata aperta a tutti, dove sara possibile iscriversi alle succes-
sive lezioni)

Mercoledi 14 ottobre - Fondamenti di tecnica

Mercoledi 21 ottobre - Composizione e tipologie di soggetti
Mercoledi 28 ottobre - Materiali e introduzione all’'uscita in am-
biente

Domer;ica 8 novembre - Uscita in ambiente, in localita da definire
(diff. E

(NB: per i non-soci & previsto il pagamento della quota di assicu-
razione giornaliera)

Mercoledi 11 novembre - Discussione in aula delle fotografie dei
partecipanti




TAM - TUTELA AMBIENTE MONTANO

Siamo un ristretto gruppo di soci che hanno inteso impegnar-
si nell'ambito della tutela dell’'ambiente montano, che noi, quali
iscritti al CAl, frequentiamo con passione. Spesse volte percor-
riamo sentieri, vie ferrate, vie alpinistiche o scoscesi pendii co-
perti di neve nella stagione invernale, la cui fragilita € scarsamen-
te considerata. Le montagne sono parte integrante del patrimo-
nio ambientale che lasceremo in eredita ai nostri figli e nipoti. Un
patrimonio fragile, per sua natura, che 'uomo oggi sta mettendo
in serio repentaglio per la smania di garantire svago e comfort,
[i dove generazioni di donne e uomini, nel passato, hanno lottato
per la sopravvivenza.
Obiettivo primario del gruppo € promuovere una fruizione consa-
pevole dell’'ambiente montano, nel rispetto delle sue peculiarita e
delle esigenze di coloro che popolano questo ambiente. Operia-
mo nell’ambito di quanto enunciato dal NUOVO BIDECALOGO del
Club Alpino Italiano approvato durante 'Assemblea dei delegati
di Torino del 26 maggio 2013, con cui sono state aggiornate le
linee di indirizzo e di autoregolamentazione del CAl in materia di
ambiente e tutela del paesaggio.
Diffondiamo i contenuti del Nuovo Bidecalogo presso i soci del
CAI che, con la loro iscrizione al Sodalizio, ne sottoscrivono i
contenuti, e presso coloro che frequentano 'ambiente montano
anche al di fuori dell'attivita sezionale. In particolare puntiamo
a far comprendere I'importanza di una gestione consapevole e
tutelante del patrimonio montano in ogni suo aspetto: storico,
ambientale, socio-culturale, economico.
Promuoviamo la conoscenza dei territori montani attraverso va-
rie attivita, in collaborazione con le altre commissioni, gruppi e
scuole sezionali, nell'ottica di creare un filo conduttore che possa
promuovere la tutela dell’'ambiente montano nelle diverse attivi-
ta che si svolgono presso la nostra sezione (escursioni, serate
culturali e conferenze, corsi di formazione e specializzazione).
Il gruppo collabora con analoghi gruppi sezionali, nell'ambito del-
la CITAM-VFG, al fine di promuovere azioni congiunte su temi di
tutela a garanzia del patrimonio montano e offrendo competen-
ze specifiche ai nostri soci sulle tematiche ambientali in modo
da poter fare delle scelte consapevoli sui diversi temi.
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COMPONENTI

Pollazzi Simonetta (ONC-ORTAM) - coordinatrice
Cagnin Oriana - vicecoordinatrice

Zuccala Daniela - vicecoordinatrice

Fassanelli Maurizio (Past President)
Paccagnella Alessandra (ORTAM)

Sartore Giovanni (ORTAM)

Podesta Paolo (AE-EEA-EAI)

Miotto Fiorenza

Bortolami Andrea

Tacchetto Luana

Tutti sono benvenuti a contribuire alle nostre attivita.
Il programma dettagliato delle attivita € consultabile sul sito
sezionale www.caipadova.it.

PROGRAMMA

SERATA MARTEDI DEL CAIl - 177 MARZO

“Scoprire e riconoscere le piante spontanee commestibili
presenti in natura”

Relatore: Giovanni Sartore (ORTAM)

SERATA MARTEDI DEL CAI - 14 APRILE

“Inverni anomali: il perché in un clima che cambia piu di quanto
pensiamo”

Relatore: dr. Luigi Cavaleri (CNR Venezia)

ESCURSIONE CAI - 9 MAGGIO

Sfalcio del veratro sopra Lentiai in collaborazione con
Associazione Natura Lentiai

Accompagnatori: F. Miotto, S. Pollazzi
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ESCURSIONE CAI - 14 GIUGNO

14° edizione “In Cammino nei Parchi” - Parco Nazionale Dolo-
miti Bellunesi - anello della Val Canzoi (diff. E)
Accompagnatori: S. Pollazzi, A. Paccagnella, P. Podesta

ESCURSIONE CAIl - 10 OTTOBRE

Canale del Brenta: La Strada del Genio, da Cismon a Incino,
e visita al Covolo di Butistone (diff. E)

Accompagnatori: P. Podesta, S. Pollazzi, A. Bortolami

IDEA MONTAC.NA\

EDITORIA E ALPINISMO
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....SCUOLAFRANCOPIOVAN |

La Scuola di Alpinismo, Scialpinismo e Arrampicata Libera
"Franco Piovan", fondata nel 1937, ha come obiettivo principale
la formazione di persone capaci di frequentare la montagna in
modo autonomo e sicuro. La preparazione avviene attraverso
corsi strutturati, pensati per affrontare le diverse discipline
dell'alpinismo in base ai diversi terreni, alle condizioni ambientali
e alle stagioni.

L'offerta formativa comprende corsi di livello base, avanzato e
di specializzazione, organizzati per alpinismo, roccia, ghiaccio
e misto in alta montagna, scialpinismo, cascate di ghiaccio,
arrampicata sportiva e arrampicata in I'eta evolutiva.

Accanto alla formazione degli allievi, la Scuola dedica grande
attenzione all'aggiornamento continuo dei propri istruttori,
organizzando regolarmente stage teorici e pratici con contenuti
tecnico-alpinistico e teorico-culturale.

Con quasi novantanni di storia, la Scuola Franco Piovan
rappresenta un punto di riferimento per la Sezione CAl di Padova.
Vanta un organico di circa 120 istruttori, tra cui Guide Alpine e
Accademici del Club Alpino Italiano, che ne fanno una delle
realta pil numerose e attive a livello nazionale.

La Scuola Franco Piovan offre agli appassionati della montagna
per il 2026 i seguenti corsi:

55° Corso di Scialpinismo SA1

54° Corso di Alpinismo A1

85° Corso di Roccia AR1

33° Corso di Arrampicata Libera AL1

5° Corso di Arrampicata in eta evolutiva AEE

Le domande di iscrizione per tutti i corsi si ricevono online
nell'apposita sezione del sito caipadova.it o, quando specificato,
presso la Sezione del CAl in Via Gradenigo, 10 Padova (Tel. 049
8750842) nei giorni e orari previsti dai singoli corsi.

Per iscriversi occorre compilare apposita domanda disponibile
in sede, corredandola con una foto-tessera e un certificato me-
dico di idoneita.
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E altresi obbligatoria I'iscrizione al CAl per il 2026.

La quota di partecipazione, fissata per ogni singolo corso, com-
prende:

- assicurazione infortuni

- uso del materiale collettivo

- dispense tecniche

La Scuola si riserva di apportare variazioni riguardanti i luoghi e
le date presentate in questo programma.

DIRETTIVO

Presidente: INA-CAAI Giuliano Bressan

Direttore: INA-IAEE Daniele Mazzucato

Vice-direttori: ISA Claudio Gallo, IA-INAL Diego Vazzoler
Coordinatori Gruppo Alpinismo: INA Giacomo Benacchio,

|A Federico Bernardin

Coordinatore Gruppo Scialpinismo: ISA Nicola Vettori
Coordinatore Gruppo Arrampicata Libera: SEZ Laura Beccari,
SEZ Giorgio Palombelli

Tesoriere: IA Davide Bellucco

Segreteria: SEZ Erica Filippi

Coordinatore magazzino: INA Gianni Bavaresco
Magazzinieri: |A Fabrizio Marangon, IA Filippo Cecchinato,
ISA Daniele Costa, INSA Filippo Carraro, SEZ Carlo Scian
Collaboratori: SEZ Lorenzo Olivieri, IA-ISA Francesca Zennaro,
SEZ Laura Beccari, SEZ Giorgio Palombelli
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ORGANICO ISTRUTTORI

ALPINISMO

IA Allegro Luca

INA Bavaresco Gianni

IA Bellucco Davide

INA Benacchio Giacomo
INA Bernardi Leonida

IA Bernardin Federico

IA Bolzan Nicola

IA Bortolami Adriano
INA-CAAI Bressan Giuliano

INAINSA-CAAI Cappellari Francesco

SEZ Carraro Marco

INA Cassutti Andrea

IA Cecchinato Filippo
SEZ Chinello Martina
INA Dainese Enrico

IA Dorigo Stefano

IA Facco Francesco

IA Ferrari Alessandro
SEZ Filippi Erica

IA Francesconi Giulio
IA Frassin Maurizio

IA Gallana Giovanni

IA Giordano Fabrizio
INA Gottardo Gianrino
SEZ Grigoletto Daniela
IA Lazzaro Alice

IA Lazzaro Andrea

IA Lazzaro Francesco
IA Marangon Fabrizio
SEZ Marinucci Franco
INA Mazzucato Daniele
INA Michelotto Margherita
INA Paccagnella Franco

IA Preto Matteo

IA Rova Stefano

|A Sartori Francesco

IA Schiavon Niccolo
SEZ Simion Alessandro
IA Sorgato Alberto

SEZ Stocco Luca

SEZ Teatini Alberto

IA Vettorato Pierantonio
GA Zaccaria Giovanni
IA-ISA Zennaro Francesca

SCIALPINISMO

SEZ Ballardin Alberto
SEZ Basso Martino

ISA Bertotti Pietro

INSA Brugnolo Maurizio
ISA Calaon Leonardo
ISA-IA Cantarello Mauro
INSA Carraro Filippo
ISA Cavinato Nazzareno
INSA Chiarello Luca

ISA Costa Daniele

ISA Dal Santo Julia

ISA Facco Alberto

SEZ Feo Elena

SEZ Frassati Stefano
ISA Gallo Claudio

SEZ Garbin Alvise

ISA Gardellin Roberto
ISA Ghiraldin Michele
ISA-IA Loreggian Massimo
ISA Lorenzoni Vinicio
ISA Magro Filippo
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ISA Marchesoni Roberto
SEZ Marchesini Cecilia
ISA Marra Francesco
ISA Meneghetti Nicola
SEZ Muraro Giacomo
SEZ Naldi Lorenzo

ISA Napolitani Enrico
ISA Nardo Daniel

SEZ Olivieri Lorenzo
SEZ Pinaffo Giacomo
INSA-IA Proto Luca
SEZ Rettore Paolo

ISA Ruzza Andrea
INSA-INA Sattin Sergio
SEZ Scian Carlo

ISA Terrin Andrea
INSA-INA Tosi Franco
INSA Valier Guido

SEZ Varagnolo Lorenza
ISA Vettori Alessandro
ISA Vettori Nicola

SEZ Zamboni Luca
SEZ Zatta Pietro

ISA Zoccali Anselmo

LEGENDA

SscuoL
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ATRANGOPIO

ARRAMPICATA LIBERA

IAL-GA-CAAI Bau Alessandro

SEZ Beccari Laura
SEZ Bonetto Eugenio
SEZ Simone Calligaro
IAL Ferrari Enrico

SEZ Fico Marina

IAL Galiazzo Massimo
IAL Gianese Martina
IAL Marchesin Enrico
IAL Mario Claudia
INAL Masiero Gabriele
IAL Nicoletti Carlo
SEZ Palombelli Giorgio
SEZ Roverato Elisa

IAL Sandi Valentina
IAL Sapignoli Sonia
SEZ Sartore Irene

IA Scalzotto Massimo
INAL Simionato Marco
IA-INAL Vazzoler Diego
IAL Voltan Monica

INA: Istruttore Nazionale Alpinismo
INSA: Istruttore Nazionale Scialpinismo
INAL: Istruttore Nazionale Arrampicata Libera

IA: Istruttore di Alpinismo
ISA: Istruttore di Scialpinismo

IAL: Istruttore di Arrampicata Libera
CAAI: Club Alpino Accademico lItaliano

SEZ: Istruttore Sezionale
ASP: Aspirante Sezionale

GA: Guida Alpina
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55° CORSO DI SCIALPINISMO SA1

Direttore: Francesca Zennaro
Vicedirettori: Michele Ghiraldin, Lorenzo Olivieri, Pietro Zatta

Il Corso di Scialpinismo base ¢ rivolto a tutti coloro che, per la
prima volta, affrontano la montagna in inverno per praticare I'at-
tivita scialpinistica e che, provenendo dallo sci da pista, sono do-
tati di sufficienti abilita sciistiche (discese con sicurezza almeno
su piste rosse) e una buona forma fisica. Questi aspetti sono
di fondamentale importanza per la buona riuscita del corso e,
pertanto, saranno oggetto di valutazione nelle prime due uscite
pratiche.

Possono partecipare al corso allievi che utilizzano propria attrez-
zatura da scialpinismo, tra cui la split-board per gli snowboarder.
Obbligatorio I'utilizzo del casco personale. Per chi non lo avesse,
il materiale di autosoccorso (ARTVa, pala e sonda) potra essere
fornito dalla Direzione ed & compreso nel costo di iscrizione.

Il corso prevede l'insegnamento delle nozioni fondamentali per
poter svolgere, in autonomia e con ragionevole sicurezza, I'attivi-
ta scialpinistica su itinerari non impegnativi, prestando partico-
lare attenzione a tematiche inerenti alla prevenzione del pericolo
valanghe, alla nivologia, alla lettura dei bollettini nivo-meteo e
alla gestione dell'autosoccorso con ARTVa.

Iscrizioni:
le iscrizioni si sono aperte dal 27 ottobre al 16 novembre 2025.
Per maggiori informazioni: 55sa1caipadova@gmail.com

N.B.: come naturale nella pratica scialpinistica, il programma
delle uscite pratiche potra subire variazioni di luogo e di date
in base alle condizioni meteorologiche e del manto nevoso.
Pertanto, i weekend non impegnati potrebbero divenire

dei possibili recuperi. Si chiede la pitu ampia flessibilita e
disponibilita.
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LEZIONI TEORICHE - SEDE CAI PADOVA - ore 21.00

GIOVEDI 4 DICEMBRE 2025

Presentazione del corso: informazioni generali, pericoli e
rischi nell’attivita scialpinistica - Il CAl: finalita, struttura e
organizzazione

GIOVEDI 11 DICEMBRE 2025
Materiali ed equipaggiamento - ABC dello scialpinista

GIOVEDI 18 DICEMBRE 2025
Uso e funzionamento dellARTVa

GIOVEDI 8 GENNAIO
Nivologia: le caratteristiche del manto nevoso

GIOVEDI 15 GENNAIO
Valanghe: criteri di riduzione del rischio - Lettura e
interpretazione del Bollettino nivo-meteorologico

GIOVEDI 22 GENNAIO
Conduzione di un'uscita: scelta, preparazione e condotta di gita

GIOVEDI 29 GENNAIO
Elementi di cartografia e orientamento

GIOVEDI 5 FEBBRAIO
Alimentazione e allenamento

SABATO 7 FEBBRAIO
Tutela dell'ambiente montano - Comportamento nell’attivita
scialpinistica

GIOVEDI 19 FEBBRAIO
Autosoccorso in valanga - Elementi di primo soccorso
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USCITE PRATICHE

SABATO 20 DICEMBRE 2025

Parco Brentella (PD) - Presentazione ed esercitazione con
ARTVa (Apparecchio di Ricerca Travolti in Valanga)

DOMENICA 21 DICEMBRE 2025

Pale di San Martino - piste Passo Rolle - Controllo
equipaggiamento; tecniche di discesa in pista e in fuoripista -
test ARTVa - tecniche di progressione in salita. Selezione allievi

DOMENICA 11 GENNAIO

Lagorai o Alpago - Tecniche di progressione in salita e in
discesa; valutazione stabilita del manto nevoso e considerazioni
sui fattori di rischio - Esercitazioni con ARTVa.

Selezione allievi

DOMENICA 25 GENNAIO

Passo San Pellegrino - Malga Ciapela (traversata Forca Rossa)
Tecniche di progressione - Condotta di gita - Esame visivo del
manto nevoso - Fattori di rischio - Esercitazioni ARTVa

SABATO E DOMENICA 7-8 FEBBRAIO

Val di Fassa - Cartografia e orientamento - Condotta di gita -
Esecuzione della traccia in salita e in discesa - Esame visivo del
manto nevoso e considerazioni sui fattori di rischio

SABATO E DOMENICA 28 FEBBRAIO - 1 MARZO

Alpi Centrali - Condotta di gita - Esecuzione della traccia in
salita e in discesa - Cartografia e orientamento - Organizzazione
e svolgimento autosoccorso di gruppo in valanga - Sondaggio

e scavo
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54° CORSO DI ALPINISMO A1

Direttore: Matteo Preto
Vicedirettori: Alberto Sorgato, Anselmo Zoccali

Il 54° Corso di Alpinismo A1 del CAl Padova € un corso di livello
base rivolto a tutti coloro che hanno gia frequentato la montagna
ma vogliono avvicinarsi per la prima volta alla pratica dell'attivita
alpinistica approfondendo le tecniche fondamentali per poter
svolgere, con ragionevole sicurezza, arrampicate su roccia facili,
progressioni lungo vie ferrate medio difficili, salite su ghiacciai
facili, salite in alta montagna lungo vie normali di roccia e terreno
misto con difficolta basse e realizzazione di semplici manovre
di autosoccorso. Requisiti preferenziali per essere ammessi
al corso & aver gia svolto una discreta attivita escursionistica
(andra indicata nel modulo d'iscrizione) e/o avere frequentato in
precedenza altri corsi CAI.

Condizione necessaria & che i partecipanti al corso siano in
regola con liscrizione al CAl per I'anno 2026; dovranno inoltre
presentare il certificato di idoneita sportiva non agonistica per la
pratica alpinistica, valido per tutta la durata del corso.

Il programma definitivo verra presentato in fase d'iscrizione e po-
tra subire variazioni, anche in base alle condizioni meteo.

La quota di partecipazione sara comunicata al momento dell'i-
scrizione. Tale quota non comprendera i costi di trasferimento,
vitto/alloggio e impianti di risalita.

Per maggiori informazioni scrivere a: alcaipadova@gmail.com

Sul sito internet www.caipadova.it, alla pagina del corso, sara di-
sponibile il form da compilare per la preiscrizione.
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Iscrizioni presso la sede della Sezione nei giorni:

MARTEDI 10 FEBBRAIO - dalle 19.30 alle 21.30

MERCOLEDI 11 FEBBRAIO - dalle 19.30 alle 21.30

GIOVEDI 12 FEBBRAIO - dalle 19.30 alle 21.30

LEZIONI TEORICHE - SEDE CAl PADOVA - ore 20.45

MARTEDI 24 FEBBRAIO
Presentazione del corso - Pericoli e rischi nell'attivita
alpinistica - Materiali ed equipaggiamento

MARTEDI 3 MARZO
Preparazione della salita - Introduzione ai nodi

MARTEDI 10 MARZO
Tecniche di arrampicata e di progressione su via ferrata - Nodi
e legature

MARTEDI 17 MARZO
Catena di assicurazione - Materiali e tecniche

GIOVEDI 26 MARZO
Prove tecniche alla Torre CSMT (Parco Brentelle) - Dalle 18.00
alle 21.30

MARTEDI 7 APRILE
Gestione delle emergenze - Primo soccorso (teoria)

GIOVEDI 16 APRILE
Gestione delle emergenze - Primo soccorso (esercitazione)

MERCOLEDI 22 APRILE
Preparazione Fisica, Allenamento e Traumatologia (teoria)

83

e e e 00 00




.SCUOLAFRANGOPIOVAN,

MERCOLEDI 29 APRILE
Preparazione Fisica - Allenamento (esercitazione)

MARTEDI 5 MAGGIO
Cartografia - Orientamento (teoria)

MARTEDI 12 MAGGIO
Principi di Geologia

MARTEDI 19 MAGGIO
Principi di Nivologia

GIOVEDI 4 GIUGNO
Tutela ambiente montano

MARTEDI 23 GIUGNO
Serata con alpinista

USCITE PRATICHE

SABATO E DOMENICA 14 E 15 MARZO
Piccole Dolomiti - Salita in ambiente innevato, passi, manovre -
Autosoccorso in valanga (ARTVA)

DOMENICA 22 MARZO
Eventuale recupero

DOMENICA 28 MARZO
Colli Euganei - Tecnica di arrampicata - Nodi e manovre di
autosoccorso

SABATO E DOMENICA 18-19 APRILE
Valle del Sarca - Progressione su via ferrata e su roccia
(pernotto in campeggio)

DOMENICA 10 MAGGIO
Colli Euganei - Cartografia e orientamento (esercitazione)

DOMENICA 17 MAGGIO
Dolomiti - Salita su via normale/ferrata

DOMENICA 24 MAGGIO
Eventuale recupero

SABATO E DOMENICA 13-14 GIUGNO
Val Cimoliana - Salita su roccia (pernotto in rifugio)

SABATO E DOMENICA 27-28 GIUGNO
Gruppo Adamello - Salita su ghiaccio (pernotto in rifugio)

SABATO E DOMENICA 4-5 LUGLIO
Eventuale recupero
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85° CORSO ROCCIA ART1

Direttore: Giulio Francesconi
Vicedirettori: Alessandro Ferrari, Francesco Lazzaro,
Niccolo Schiavon, Erica Filippi

Il Corso di Roccia AR1 e rivolto preferibilmente, ma non
esclusivamente, a coloro che possiedono gia una minima
esperienza alpinistica, come quella acquisita in un Corso di
Alpinismo (A1), Alpinismo di Ghiaccio (AG1) o Arrampicata
Libera (AL1). Attraverso lezioni teoriche, sessioni pratiche e
uscite in ambiente, il corso fornisce le competenze fondamentali
per affrontare con ragionevole sicurezza le ascensioni su roccia.
Questo percorso formativo rappresenta un solido punto di
partenza, offrendo una base consolidata di conoscenze tecniche
e abilita pratiche.

Dal 1938, anno del primo “Corso Roccia”, la Scuola Franco Piovan
si dedica con passione alla formazione di nuovi alpinisti!

Vi aspettiamo!

Il programma definitivo verra presentato in fase d'iscrizione e
potra subire variazioni, anche in base alle condizioni meteo.

La quota di partecipazione sara comunicata al momento
dell'iscrizione. Tale quota non comprendera i costi di
trasferimento, vitto/alloggio e impianti di risalita.

Per maggiori informazioni scrivere a: ar1caipadova@gmail.com

Sul sito internet www.caipadova.it, alla pagina del corso, sara
disponibile il form che gli interessati dovranno compilare in tutte
le sue parti per effettuare la preiscrizione.

Iscrizioni presso la sede della Sezione nei giorni:

GIOVEDI 12 MARZO dalle ore 19.00 alle ore 21.30

MERCOLEDI 18 MARZO dalle ore 19.00 alle ore 21.00
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LEZIONI TEORICHE - SEDE CAl PADOVA - ore 20.45

GIOVEDI 9 APRILE
Presentazione del corso - Materiali ed equipaggiamento

GIOVEDI 16 APRILE
Catena di assicurazione

GIOVEDI 7 MAGGIO
Preparazione di una salita - Pericoli della montagna - Lettura
di una guida

GIOVEDI 21 MAGGIO
Elementi di autosoccorso

GIOVEDI 28 MAGGIO
Geologia

GIOVEDI 4 GIUGNO
Meteorologia

GIOVEDI 18 GIUGNO
Alimentazione - Allenamento

GIOVEDI 2 LUGLIO
Storia dellalpinismo
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USCITE PRATICHE

GIOVEDI 23 APRILE (serale)
Torre CSMT (Parco Brentelle)
Prove di trattenuta - Test sui materiali

GIOVEDI 30 APRILE (serale)
Palestra Sede CAl Padova - Tecnica di arrampicata

MARTEDI 5 MAGGIO (serale)
Palestra Sede CAl Padova - Nodi e soste

DOMENICA 10 MAGGIO
Rocca pendice (Teolo)
Manovre e tecniche di autosoccorso - Salita di itinerari

DOMENICA 17 MAGGIO
Rocca pendice (Teolo)
Manovre e tecniche di autosoccorso - Salita di itinerari

SABATO E DOMENICA 6-7 GIUGNO
Gruppo di Fanis (Passo Falzarego)
Salita di itinerari in ambiente

SABATO E DOMENICA 20-21 GIUGNO
Gruppo della Moiazza (Passo Duran)
Salita di itinerari in ambiente

SABATO E DOMENICA 4-5 LUGLIO
Pale di San Martino (Rifugio Treviso)
Salita di itinerari in ambiente

SABATO O DOMENICA 11-12 LUGLIO
(eventuale recupero)
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CORSO DI ARRAMPICATA LIBERA AL1

L'arrampicata & un modo per conoscere sé stessi, per affrontare
la verticalita con consapevolezza, per vivere la montagna in
modo diretto e autentico. La Scuola Piovan propone un corso
di arrampicata sportiva pensato per chi non ha mai arrampicato
e desidera avvicinarsi a questa disciplina, ma anche per chi ha
gia qualche esperienza e vuole perfezionare la propria tecnica
e imparare le manovre fondamentali per muoversi in sicurezza.
Il corso & strutturato per offrire un'esperienza completa e
stimolante, che permetta ai partecipanti di mettere le mani su
rocce diverse e di confrontarsi con ambienti naturali unici.

Oltre all'aspetto tecnico, il corso ha lobiettivo di creare un
gruppo coeso, dove la fiducia e la collaborazione siano alla
base dell'apprendimento. Si lavorera insieme per acquisire le
competenze necessarie a scalare in sicurezza, imparando a
conoscere e utilizzare I'attrezzatura, e infine a muoversi con
consapevolezza sulla roccia.

Che tu sia curioso di provare per la prima volta o desideri
migliorare cid che gia sai, questo corso € un'occasione per
crescere, divertirsi e vivere la montagna in modo nuovo. Ti
aspettiamo per iniziare insieme questo viaggio verticale.

Iscrizioni presso la sede della Sezione nei giorni:
LUNEDI 15 GIUGNO - dalle 20.30 alle 22.00
MERCOLEDI 17 GIUGNO - dalle 18.00 alle 20.00
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LEZIONI TEORICHE - SEDE CAI PADOVA - ore 20.45

1 SETTEMBRE
Presentazione del corso - Rischi, materiali e legature

3 SETTEMBRE
Catena di assicurazione - Gestione del monotiro

8 SETTEMBRE
Palestra CAl - Nodi, catena di assicurazione, sicura

10 SETTEMBRE
Palestra CAl - Gestione del monotiro, manovre

15 SETTEMBRE
Palestra CAl - Tecnica individuale, progressioni

24 SETTEMBRE
Gestione emergenze - Primo soccorso

1 OTTOBRE
Allenamento e traumatologia

8 OTTOBRE
Storia dell'arrampicata
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USCITE PRATICHE

17 SETTEMBRE
Palestra - Tecnica e gestione del monotiro

19 SETTEMBRE
Arrampicata in falesia - Tecnica, gestione del monotiro e
manovre

3-4 OTTOBRE
Arrampicata in falesia - Tecnica, gestione del monotiro e
manovre

16-18 OTTOBRE
Arrampicata in falesia - Tecnica, gestione del monotiro e
manovre

5° CORSO ARRAMPICATA
ETA EVOLUTIVA
GIOCOARRAMPICATA
(sessione primaverile)

Obiettivo: avvicinare i giovanissimi alla scalata, utilizzando lo
strumento del gioco e dei percorsi avventura. Abituare i ragaz-
zi a gestire la sicurezza e la responsabilita verso sé stessi e i
compagni.

Caratteristiche del corso: sviluppare abilita motorie attraverso
i giochi e i percorsi funzionali, in modo da passare dal semplice
arrampicarsi, alla tecnica corretta di uso dei piedi, mani, baricen-
tro, gestire l'altezza, I'utilizzo delle corde e dell'attrezzatura, con
orientamento all'arrampicata e consapevolezza della sicurezza
nelle varie situazioni.

Destinatari: ragazzi tra gli 8 e 11 anni (n. 12 partecipanti)

Modalita: il corso & tenuto da istruttori della Scuola di Alpinismo,
Scialpinismo e Arrampicata Libera Franco Piovan.

Strumenti: le attivita didattiche sono svolte attraverso giochi
finalizzati ad acquisire sensibilita e abilita all'equilibrio e perce-
zione dello spazio intorno al corpo. Si tratta di attivita mirate a
trasferire le abilita del gioco in arrampicata, utilizzando tutto cio
che ha una dimensione orizzontale, verticale e di profondita, per
sviluppare la coscienza di sé e lo stato di concentrazione dei ra-
gazzi (propriocezione, detta anche sesto senso).

Info: gianlucabon8@gmail.com

Iscrizioni presso la sede della Sezione:
VENERDI 17 APRILE - ore 20.45
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PROGRAMMA

VENERDI 8 MAGGIO ore 20.45
Incontro con i genitori, finalizzata allo scambio di notizie e
indicazioni specifiche del corso.

SABATO 16 MAGGIO

Giornata di avventura in ambiente e area di arrampicata
sportiva. Percorso su teleferica, ponte tibetano, arrampicata
bendata sugli alberi, prove di piramide umana, altalena sospesa,
pendoli su corda, percorsi su ragnatele di corda tra alberi e
roccia, salti e abilita sui massi, simulazione di percorso in
ferrata a breve altezza.

DOMENICA 17 MAGGIO
Giornata di attivita in falesia di arrampicata, calate di corda e
discese a corda doppia.

VENERDI 22 MAGGIO ore 16.00 sede CAI

Giochi e arrampicata in struttura/palestrina indoor.
Lezione aperta ai genitori, con merenda al termine del
pomeriggio

In base alle condizioni meteo i programmi potranno essere modificati e/o
rinviati ad altra data.
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5° CORSO ARRAMPICATA
ETA EVOLUTIVA
GIOCOARRAMPICATA
(sessione autunnale)

Obiettivo: avvicinare i giovanissimi alla scalata, utilizzando lo
strumento del gioco e dei percorsi avventura. Abituare i ragaz-
zi a gestire la sicurezza e la responsabilita verso sé stessi e i
compagni.

Caratteristiche del corso: sviluppare abilita motorie attraverso
i giochi e i percorsi funzionali, in modo da passare dal semplice
arrampicarsi, alla tecnica corretta di uso dei piedi, mani, baricen-
tro, gestire l'altezza, I'utilizzo delle corde e dell'attrezzatura, con
orientamento all'arrampicata e consapevolezza della sicurezza
nelle varie situazioni.

Destinatari: ragazzi tra gli 8 e 11 anni (n. 12 partecipanti)

Modalita: il corso & tenuto da istruttori della Scuola di Alpinismo,
Scialpinismo e Arrampicata Libera Franco Piovan.

Strumenti: le attivita didattiche sono svolte attraverso giochi
finalizzati ad acquisire sensibilita e abilita all'equilibrio e perce-
zione dello spazio intorno al corpo. Si tratta di attivita mirate a
trasferire le abilita del gioco in arrampicata, utilizzando tutto cio
che ha una dimensione orizzontale, verticale e di profondita, per
sviluppare la coscienza di sé e lo stato di concentrazione dei ra-
gazzi (propriocezione, detta anche sesto senso).

Info: gianlucabon8@gmail.com

Iscrizioni presso la sede della Sezione:
VENERDI 17 APRILE - alle 20.45
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PROGRAMMA

VENERDI 9 SETTEMBRE (ore 20.45)
Incontro con i genitori, finalizzata allo scambio di notizie e
indicazioni specifiche del corso.

SABATO 17 OTTOBRE

Giornata di avventura in ambiente e area di arrampicata sportiva.
Percorso su teleferica, ponte tibetano, arrampicata bendata
sugli alberi, prove di piramide umana, altalena sospesa, pendoli
su corda, percorsi su ragnatele di corda tra alberi e roccia, salti
e abilita sui massi, simulazione di percorso in ferrata a breve
altezza.

veveeeeeee.....SCUOLAFRANCOPIOVAN
DOMENICA 18 OTTOBRE

Giornata di attivita in falesia di arrampicata, calate di corda e
discese a corda doppia.

VENERDI 23 OTTOBRE (ore 16.00 sede CAl)

Giochi e arrampicata in struttura/palestrina indoor.
Lezione aperta ai genitori, con merenda al termine del
pomeriggio

In base alle condizioni meteo i programmi potranno essere modificati e/o
rinviati ad altra data.
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Il Gruppo Speleologico Padovano del 1973 si occupa di ricerca,
esplorazione, studio e documentazione di cavita naturali e artifi-
ciali. L'attivita principale & I'attivita di campagna, che si articola
in attivita esplorativa e scientifica, visite a cavita gia conosciute,
esercitazione in tecnica in ambiente ipogeo e in palestra.
Le esplorazioni si svolgono in cavita naturali e ipogei artificiali;
vengono inoltre effettuate battute esterne per la ricerca di nuove
grotte. Il gruppo inoltre intraprende iniziative rivolte a promuo-
vere e diffondere la speleologia nei suoi vari aspetti, ponendo in
primo piano la salvaguardia delle grotte e degli ambienti carsici
e la preparazione tecnica degli speleologi. Vengono infatti orga-
nizzate uscite didattiche indirizzate a chiunque sia interessato al
mondo sotterraneo nei suoi vari aspetti.
La programmazione e l'organizzazione delle attivita di campa-
gna e delle iniziative didattiche e divulgative avviene attraverso
le riunioni settimanali che si tengono presso la sede del gruppo,
dove sono anche conservati i materiali e le attrezzature neces-
sarie per l'attivita.
Il gruppo organizza ogni anno il Corso di Introduzione alla spe-
leologia rivolto a quanti desiderino apprendere le tecniche per
poter scoprire in sicurezza i segreti che nasconde il buio delle
grotte.
Il GSP collabora attivamente al funzionamento del Corpo Na-
zionale di Soccorso Alpino e Speleologico e della Scuola Nazio-
nale di Speleologia del CAl, € inoltre membro della Federazione
Speleologica Veneta. Organizza corsi, convegni, seminari per la
formazione e la specializzazione tecnico-scientifica-culturale dei
suoi soci, sia a carattere locale che nazionale. Collabora con al-
tri Gruppi Speleologici e altre Sezioni del CAl nell'organizzazione
dei corsi sezionali con la presenza di istruttori e docenti sia alle
uscite pratiche che alle lezioni teoriche.
Per chiunque volesse contattarci ci troviamo ogni giovedi sera
alle ore 21.00 in sede CAl in Via Gradenigo 10 (Padova).
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I magazzino in sede CAIl & aperto al giovedi dalle ore 18.00 alle DIRETTIVO
ore 21.00 per il ritiro, la consegna e la manutenzione delle attrez-
zature. Il ritiro e la consegna del materiale sono consentiti solo ai Presidente: Marco Fioraso
soci del Gruppo Speleologico o previa richiesta ai magazzinieri. Segre}ario: Francesco S.a.ImaSO
Le attivita settimanali del Gruppo Speleologico verranno ratifica- Tesoriere: Andrea Martini o o
te mensilmente al Consiglio Direttivo e potranno subire modifi- Magazzinieri: Stefano Zonta, Elena Manfrin, Chiara Arlandini
che giornaliere a causa delle condizioni ambientali ampiamente
N P ORGANICO ISTRUTTORI DEI CORSI
INS Ferrarese Giovanni ISS Ciampalini Alberto
Per info: Marco (3896485302), Francesco (3338712770) IS Baratto Mauro ISS Fioraso Marco
E-mail: speleologia@caipadova.it IS De Benedictis Saverio ISS Menin Adriano
Facebook: Gruppo Speleologico Padovano CAl IS Fabroni Carlo ISS Lo Cascio .FI?b'O
Instaqram: aruppospeleologicopadovano IS Rizzato Sergio ISS Rossetto Filippo
gram: grupposp gicop IS Turatto Alice ISS Zonta Stefano
ISS Belfiore Achille
Arlandini Chiara Guglielmi Nymue Francesca
“Vi € un mondo imprigionato nelle pieghe della terra, raschiato Barbieri Anna Macedo Cristina
dalla trasparenza dei suoi abitanti, corroso dalle mille lacrime Egg&;'gg;‘t?{ge mgptfiginirllzrr]ga
chefll vacljga(r;.o... ein questp mondccj) che |!1‘tend|amccjj_gU|darV|, pt;u Breda Carlo Moschitta Teresa
profondo di quanto possiate credere, piti oscuro di quanto ab- Carletto Domenico Pye Dana
biate mai osato immaginare, questa ¢ la speleologia..” Cera Leonardo Rampado Mattia
Dal Gallo Fabio Rossetto Thomas
Per il 2026 il Gruppo Speleologico Padovano CAl organizza come Eg?ﬁgi IIJOr;ebnle(t)o gg{/rig?isl?iv’:i;ancesco
di consueto appuntamenti divulgativi rivolti al pubblico. Gandolfo Andrea Sofia Luca
Le serate si terranno presso la sede della Sezione CAl Padova a Collaboratore esterno: IS Romano Marco
partire dalle ore 21.00, con ingresso libero.
LEGENDA

INS: Istruttore Nazionale di Speleologia
IS: Istruttore di Speleologia
ISS: Istruttore Sezionale di Speleologia
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53° CORSO DI INTRODUZIONE
ALLA SPELEOLOGIA

Hai paura anche di salire in ascensore?
Hai terrore del buio?
Temi incontri strani nelle tenebre?
Il fango, lo stretto e il freddo ti fanno inorridire?
Forse la speleologia non fa per te,
ma se vuoi metterti veramente alla prova ...
... ecco la tua grande occasione:
per non farsi ingannare dalle apparenze
per cambiare il punto di vista sul mondo
per entrare nel cuore delle montagne

Faremo di tutto perché tu riesca a superare le tue paure! Ti
faremo viaggiare insieme all'acqua sotterranea nei profondi
abissi della terra. Ti faremo visitare il regno delle tenebre piu fitte
dove potrai conoscere tutte le tonalita di buio che colorano la
notte senza tempo delle profondita piu remote. Ti insegneremo
ad apprezzare la luce e il dolce tepore del sole come non
avresti mai immaginato di fare. Respireremo insieme il vento
sotterraneo che fa vivere le montagne. Osserveremo insieme
il lavoro millenario dell'acqua sulla roccia. Dopo avere vissuto
tutto ciod il tuo sguardo sul mondo che ti circonda non sara piu
lo stesso. Non potrai piu toglierti di dosso il profumo dell'abisso,
il sapore del fango, I'emozione di esplorare le montagne dal
loro interno. Il mondo sotto di noi € un sogno che pud diventare
realta. Se hai voglia di provare... fatti sotto!

104

. BRUPPOSPELEQLOGICO

e e 0000000000000

Come iscriversi al corso

1) Preiscrizioni online: compilare il questionario informativo pre-
sente al link riportato sulla pagina ufficiale del corso (https:/
www.caipadova.it/corsi) a partire da LUNEDI 30 MARZO

2) Presentazione del corso - Lezione “Consenso informato dei
rischi”: partecipazione in presenza alla serata per formalizzare la
preiscrizione presso la sede della Sezione nei giorni:

GIOVEDI 9 APRILE ore 21.00

+ Portare una fototessera

« Per i minorenni (eta minima 15 anni) & necessaria la presenza
di uno dei genitori

La lista degli ammessi al corso sara inviata tramite e-mail entro
una settimana dalla compilazione della preiscrizione. Il numero
massimo di corsisti ammessi & fissato nel numero di 10.

3) L'iscrizione al CAl e il pagamento della quota del corso pos-
sono essere perfezionati dopo I'avviso di ammissione al corso
entro e non oltre il 24 aprile, pena I'eliminazione dalla lista di prei-
scrizione.

La quota di iscrizione é fissata in € 200,00 e comprende:

+ Uso del materiale individuale (caschetto con impianto di illu-
minazione, imbrago, attrezzatura personale per la progressione
su corda);

+ Uso del materiale collettivo (corde, moschettoni, sacchi, ecc.);
+ Assicurazione infortuni.

E necessario essere in regola con la quota CAl per l'anno in cor-
so (da pagare dopo comunicazione di ammissione al corso se
non ancora soci) ed essere in possesso di un certificato medico
sportivo non agonistico in corso di validita (da portare dopo co-
municazione di ammissione al corso entro l'inizio delle attivita
pratiche).

Per informazioni scrivere alla mail: corsospeleo@gmail.com
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LEZIONI TEORICHE
Si terranno il giovedi precedente all'uscita pratica alle 21.00
presso la sede del CAl in Via Gradenigo 10. L'ordine delle lezioni
€ puramente indicativo. Potra subire variazioni a seconda della
disponibilita degli istruttori

30 APRILE
Tecniche e materiali di progressione - Preparazione e organiz-
zazione di un'uscita

7 MAGGIO
Storia delle speleologia - Prevenzione degli incidenti in grotta

21 MAGGIO
Carsismo e speleogenesi

28 MAGGIO
Biospeleologia, microbio-speleologia e Tutela dell'ambiente
carsico

4 GIUGNO
Topografia e rilievo ipogeo

11 GIUGNO
Meteorologia ipogea e monitoraggi ambientali
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LEZIONI PRATICHE
Le mete delle uscite pratiche verranno decise in base al numero
degli allievi, alle condizioni atmosferiche e altri fattori. Per
rimanere aggiornati controllare il sito internet della sezione.

3 MAGGIO
Grotta orizzontale - Progressione in grotta orizzontale

10 MAGGIO
Palestre in esterna - Tecniche di progressione su corda

17 MAGGIO
Pausa o eventuale recupero

24 MAGGIO
Palestre in esterna - Tecniche di progressione su corda

30-31 MAGGIO
Grotta verticale - Progressione in grotta verticale

7 GIUGNO
Grotta verticale - Progressione in grotta verticale

13-14 GIUGNO
Uscita finale in grotta fuori regione - Progressione in grotta
verticale

N.B. Si invitano tutti i partecipanti al corso a collaborare alla
preparazione e alla manutenzione del materiale collettivo.
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CORPO NAZIONALE
SOCCORSO ALPINO E SPELEOLOGICO

MEDAGLIA D'ORO AL VALOR CIVILE
Xl zona - Stazione Euganeo-Berica di Padova

NUMERO UNICO ATTIVAZIONE:
118 IN VENETO
112 NELLE ALTRE REGIONI

Il Soccorso Alpino provvede al soccorso degli infortunati, dei pe-
ricolanti, dei soggetti in imminente pericolo di vita e a rischio di
evoluzione sanitaria, alla ricerca e al soccorso dei dispersi e al
recupero dei caduti nel territorio montano, nell'ambiente ipogeo
e nelle zone impervie del territorio nazionale. In caso di inciden-
te in falesia, sentiero, bosco, forra, grotta, o qualsiasi altro terreno
impervio bisogna contattare il 118 (in Veneto, mentre & il 112 nel
resto d'ltalia) il quale attivera la stazione di competenza del Soc-
corso Alpino in base a dove si & verificato I'evento. Nel territorio dei
Colli Euganei e Colli Berici opera la stazione di Padova, formata da
uomini e donne con diverse qualifiche, sempre pronti a prestare
soccorso 365 giorni all'anno alle persone in difficolta.
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ORGANICO OPERATIVO TECNICI SOCCORSO ALPINO

Bagato Alessandro 0SA

Baldin Giordano 0SA

Ballardin Aberto ASP

Barbirato Alberto TE-OSP - Vice presidente
del CNSAS Veneto

Bassanese Paolo OSA-TER

Calaon Leonardo 0SA

Casaroli Alberto 0SA-UAS

Casarotto Guido 0SA

Condorelli Paolo ASP

Franco Paola 0TS

Gabani Giulia ASP - Medico

Garbin Alvise 0SA

Lazzaro Roberto TCO Socio Ordinario-Logistico

Esperto informatico e cartografico

Marchesini Cecilia 0SA
Marcon Niki TCO-OSA-SNADOS
Morosinotto Leopoldo TESA

Direzione Nazionale - referente AM
per il CNSAS Nazionale

Nardone Francesco

Paccagnella Franco 0SA

Pegge Laura OSA-TER-INSAN-OSF
Vice-capostazione

Peruzzi Matteo oTS

Pravato Claudio 0SA

Sauro Francesco Maria OSA-TSS

Tedesco Ezio 0SA-UCRS

Tonin Daniele OSA - Capostazione

Volpe Francesco 0SA

Voltan Monica OSA-TER-TCO

Waibl Johannes 0SA

Zilio Paolo 0SA - Medico
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Legenda: ATTIVITA

OSA: Operatore Soccorso Alpino
TESA: Tecnico Soccorso Alpino

TE: Tecnico Elisoccorso 2021 - 30 interventi totali

TER: Tecnico Ricerca 2022 - 54 interventi totali - di cui 46 di soccorso + 8 ricerche
INSAN: Istruttore Nazionale Sanitario 2023 -38 interventi totali

OTS: Operatore Tecnico Sanitario 2024 - 25 interventi totali di cui 1 ricerca

OSP Operatore Soccorso Piste 2025 - (in corso) 17 interventi totali di cui 3 ricerche

TCO: Tecnico Centrale Operativa
UAS: Pilota drone

10 CONSIGLI UTILI

« Prepara bene la tua uscita, consultando il bollettino meteo e approfon-
dendo la conoscenza dell'itinerario

+ Utilizza abbigliamento a strati, cosi da poterti adeguare ai cambiamen-
ti repentini del tempo. Dotati soprattutto di calzature appropriate e prepa-
ra correttamente lo zaino.

+ Affronta attivita adatte alla tua preparazione, alle tue capacita fisiche e
personali e a quelle dei tuoi compagni di gita. Dotati di attrezzatura ade-
guata. Torna sempre sui tuoi passi hon appena ti accorgi che qualcosa
non va.

+ Parti di buon'ora, rientra presto e segui la segnaletica. Bevi spesso, porta
con te da mangiare e fai delle soste.

« Rispetta I'ambiente: non accendere fuochi, riporta a valle i tuoi rifiuti, non
disturbare gli animali, non raccogliere fiori e piante, limita i rumori, lascia
in ordine bivacchi e rifugi, sii gentile con chi incontri sul tuo cammino.

» Non dimenticare di avvisare sempre qualcuno di fiducia su itinerario e
templstlche

+ In caso di bisogno il numero da contattare per attivare il Servizio sanita-
rio e il Soccorso Alpino e Speleologico Veneto & il 118 nel Veneto mentre
il 112 nelle altre regioni. Cerca di stare calmo e segui esattamente le indi-
cazioni dell'operatore. | moderni cellulari sono dotati di Gps che permette
un'eventuale geolocalizzazione. Esistono inoltre diverse applicazioni che
consentono di indicare la propria esatta posizione.
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COMMISSIONE SENTIERI E CARTOGRAFIA

La commissione & nata nel 2015 e si occupa della tracciatura
e manutenzione della fitta rete di sentieri del Parco Regionale
dei Colli Euganei. Numerose sono state le occasioni in cui gli
escursionisti incontrati hanno dimostrato di apprezzare il nostro
lavoro, incoraggiandoci a continuare.

Per portare avanti il nostro programma abbiamo bisogno di per-
sone che, animate dalla voglia di fare, possano nel tempo libero,
dedicarsi... con pennello, forbici da giardino, pala, piccone e, per-
ché no, GPS e PC, all'individuazione, pianificazione, tracciamento
della fitta rete di sentieri del Parco Regionale dei Colli Euganei.
Chiunque sia interessato a partecipare alle attivita & benvenuto.
Siamo un gruppo aperto a coloro che vogliono mettersi in gioco,
con il proprio bagaglio di conoscenze, esperienze e idee!
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Per operare € necessario un periodo di istruzione teorico-pratico
e partecipare alle riunioni periodiche dei componenti della com-
missione (due o tre all'anno).

Da alcuni anni collaboriamo anche con altre sezioni CAl della
Provincia di Belluno.

Per informazioni rivolgersi alla segreteria del CAl lasciando un
recapito telefonico o scrivere direttamente alla mail:
sentieri@caipadova.it

COMPONENTI DEL DIRETTIVO

Coordinatrice: Elisabetta Paolin
Vice coordinatore: Rodolfo Engaldini
Segreteria: Anna Maria Cremonese
Tesoriere: Andrea Barbieri

Esperto Tecnico: Gianni Bettini

Volontari della commissione: Barbieri Andrea, Barzon Agostino, Bellin
Andrea, Bettini Gianni, Biasiolo Andrea, Bortolami Andrea, Brandolini Mas-
simo, Brandolini Monica, Busso Carlo, Cecchinato Alessandro, Chiaro Re-
nato, Comisso Lucia, Cremonese Anna Maria, Dalla Libera Cristina, Dianin
Mauro, Engaldini Rodolfo, Favaron Giampaolo, Filippi Federica, Fontana
Emanuele, Frigo Gianni, Furlan Michele, Galzignato Giancarlo, Gasparotto
Chiara, Ghisi Carlo Cesare, Gobbo Marina, Marchionni Franco, Milani Elisa-
betta, Munari Gianfranco, Paccagnella Alessandra, Paolin Elisabetta, Perin
Claudio, Pilli Flavio, Pollazzi Simonetta, Pulzato Liliana, Robusto Egidio,
Rossetto Luciana, Rossi Vito, Sacco Adriano,Salmistraro Nereo, Schiavo
Patrizio, Soravia Angelo, Tacchetto Luana, Toson Fabrizio, Vanin Giovanni,
Voltan Natalino, Zanetti Franco. Collabora con noi anche: Moretto Guido
del CAl di Este.

Le nostre uscite si svolgono tutto I'anno tranne nel mese di ago-
sto: il martedi e il sabato mattina.
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NEL CORSO DEL 2025

Abbiamo progettato e installato la nuova segnaletica verticale
e orizzontale nel secondo tratto del Sentiero 1 Alta Via dei Colli
Euganei: 14 km da Villa Beatrice d'Este al Ponte de Riposo. Per
i seguenti sentieri abbiamo provveduto allo sfalcio della vegeta-
zione e manutenzione della segnaletica orizzontale:

2 - Sentiero Naturalistico dei Colli Euganei Centrali

18 - Sentiero Villa Draghi

26 - Sentiero del Giubileo (Abbazia di Praglia)

5 - Sentiero del Monte Lozzo

6 - Sentiero del Monte Ricco e Monte Castello
10 - Sentiero del Monte Gallo, Monte delle Grotte e Monte delle
Basse

. COMMISSIONESENTIERI
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PROGETTO PER L'’ANNO 2026

Inizieremo con la ricognizione GPS, mappatura e pianificazione
dell'ultima parte dell’Alta Via: dal Ponte de Riposo a Villa di Teolo.
Continueremo con lo sfalcio della vegetazione e la manutenzio-
ne della segnaletica orizzontale dove ce ne sara piu bisogno.
Continueremo con il rilievo GPS delle Varianti dell’Alta Via identi-
ficate con le lettere dalla A alla Q.

Saremo impegnati anche nella consueta “manutenzione foresta-
le” del sentiero 2 - Sentiero Naturalistico dei Colli Euganei Centra-
li, che & stato “adottato” dalla nostra Sezione in accordo con una
convenzione del Parco Regionale che coinvolge altre associazio-
ni sportive, ambientaliste, ecc., operanti nel territorio.

Partiremo anche con un nuovo progetto in convenzione con il
Comune di Padova: verranno installate le nostre tabelle segnavia
nel percorso dell’Anello Fluviale Interno, partenza e arrivo ai Giar-
dini dell'Arena, percorrendo la circonvallazione interna, passando
per il Bassanello, le chiuse di Voltabarozzo, il Portello....

e e o000



....GRUPPOGIOVANI. | @ GRUPPOGIOVAN!

e e e 0000000000 0 00 © © 0 000 0000000000000 00 0000000000000 0000 00 00

Il Gruppo Giovani del CAl di Padova e rivolto a ragazzi e ragazze SABATO 11 APRILE

dai 18 ai 35 (40) anni. Il nostro obiettivo & creare uno spazio dove Col Visentin (E)

promuovere e condividere una frequentazione consapevole della Referenti: Yang I., Botea A.

montagna e incentivare la partecipazione attiva nella vita della

Sezione. Organizziamo escursioni, attivita culturali e momenti DOMENICA 26 APRILE

di aggregazione, offrendo l'opportunita a persone della stessa Ferrata sull'alto Garda (EEA-PD)

fascia d'eta di incontrarsi, coltivare la passione per la montagna Referenti: Crescenzo M., Pantano F., Bortolato F.

e costruire una comunita inclusiva.
SABATO 9 MAGGIO

Coordinatori del gruppo: Matteo Ghirardo Cala del S £
Edoardo Benvoluti Luca Malachin (Vice-Referente) a’a del asso () .
Alexandru Botea Nicola Marcolongo (Tesoriere) Referenti: Fontana M., Ghirardo M., Marcolongo N.
Filippo Bortolato Marta Mion
Giovanni De Matteis Federico Pantano SABATO 23 MAGGIO
Marco Crescenzo (Referente)  Gloria Stecca (Segretario) Ferrata Sass Brusai (EEA-D)
Dario Di Maio llaria Yang Referenti: Marcolongo N., Di Maio D., Pantano F.
Matteo Fontana
DOMENICA 7 GIUGNO
o PROGR.AMMA ESCUR$|ON| ) ) Da Sant'Anna a Cima Laste (E)
Tutti gli spostamenti verranno effettuati con mezzi propri Referenti: Ghirardo M., Bortolato F., De Matteis G.
SABATO 17 GENNAIO DOMENICA 21 GIUGNO
Ciaspolata notturna con cena al rifugio (EAI-F) Valle di Ombretta e Rifugio Falier (E)
Referenti: Marcolongo N., Bortolato F. Referenti: Yung |., Botea A,, Stecca G.
DOMENICA 22 FEBBRAIO GIUGNO
Ciaspolqta in Cansiglio (EAI.-F) Esplorazione in grotta
Referenti: Crescenzo M., Ghirardo M. Organizzato da: Gruppo Speleologico Padovano CAl
DOMENICA 8 MARZO DOMENICA 5 LUGLIO
Valpolicella - Monte Pastello (E-EE) Monte Sief (EE)
Referenti: Crescenzo M., Stecca G., De Matteis G. Referenti: Fontana M., Benvoluti A., Marcolongo N.
DOMEN|(;A 2? MAR‘ZO SABATO 18 E DOMENICA 19 LUGLIO
Anello sui Colli Berici (E) 2 giorni sulle Dolomiti (E-EE)

Referenti: Benvoluti E., Fontana M. Referenti: Crescenzo M., Fontana M., Marcolongo N., Botea A.
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SABATO 5 SETTEMBRE
Anello del Pelmo (EE)
Referenti: Di Maio D., Marcolongo N., Benvoluti E.

DOMENICA 13 SETTEMBRE
Forte Lisser - Altopiano di Asiago (E)
Referenti: Pantano F,, Giraldo M., De Matteis G.

DOMENICA 4 OTTOBRE
Sentiero attrezzato Pojesi (EEA-PD)
Referenti: Di Maio D., Marcolongo N., Crescenzo M.

DOMENICA 18 OTTOBRE
Creste dei Solaroli (E)
Referenti: Benvoluti E., Pantano F.

. CORODELCAIRADOVA, ..

CORO MASCHILE

Oltre 80 anni di attivita corale ininterrotta. Centinaia di concerti
e trasferte in Italia e all'estero. Una presenza che non ha mai
smesso di proporre il canto di montagna nelle sue accezioni
piu tradizionali a testimonianza di una fedelta a questo modulo
corale tipicamente italiano. Batte ancora quindi il cuore del
vecchio coro della sezione patavina del CAl che, a dispetto
dell'eta, sua e dei suoi coristi, continua il suo percorso iniziato
dal fondatore Livio Bolzonella e continuato dal figlio Alberto. Vi
attendiamo quindi per consentirci di proseguire questa storia
lunga e gloriosa nel nome della coralita e della montagna di cui
siete amanti.

Per informazioni potete venire direttamente alle nostre prove
martedi e venerdi dalle 21.15

Contatti: Alberto Bolzonella 340 5709133,
bolzonella59@gmail.com
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CORO MISTO

Nato il primo di marzo 2023, il Coro Misto del CAl di Padova si sta
impegnando nella "costruzione' di un repertorio canoro piu largo,
affrontando brani che vanno dai classici canti di montagna alla
musica popolare e leggera.

Ci troviamo tutti i lunedi e giovedi alle 21.10 presso la sede
sezionale.

Il nostro impegno € mirato al mantenimento di una tradizione
corale sempre piu ‘minacciata’ dalla pressante esterofilia dei
numerosi gruppi pop che i nostri giovani sembrano prediligere
ma che non hanno nulla di correlato alle nostre tradizioni
musicali popolari.

Siamo alla ricerca di nuovi elementi che possano incrementare
il nostro organico e dare a esso maggiore presenza e continuita.
Tutti i soci e socie sono quindi invitati anche solo a una prova per
cantare insieme e condividere e tenere viva questa tradizione del
CAl di Padova e della coralita Italiana.
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Contatti: Maestro Daniele Quaggiotto 347 4395040
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La Montagnaterapia ¢ attivita del Club Alpino Italiano svolta attra-
verso le sue Sezioni e Organi tecnici operativi. E un approccio me-
todologico terapeutico-riabilitativo e/o socio-educativo finalizza-
to alla prevenzione secondaria, alla cura e alla riabilitazione degli
individui portatori di differenti problematiche, patologie, disabili-
ta. Il progetto ha tra gli obiettivi quello di ottenere miglioramenti
nel rapporto con se stessi e gli altri, quali la crescita dell’autosti-
ma, la cura dell'ansia, la qualita delle relazioni interpersonali, i tipi
di comportamento con le altre persone e il rapporto con il proprio
copro. Il nostro gruppo collabora con associazioni del territorio
per progetti di Montagnaterapia rivolti a giovani e adulti.

Per informazioni: montagnaterapia.caipd@gmail.com

Coordinatore: Biasiolo Filippo

Vice-Coordinatore: Braida Marina

Segretaria: Alzetta Claudia

Tesoriere: Franceschetto Diego

Consigliere: Dall'O’ Cristina

Volontari del gruppo: Alzetta Claudia, Baglivo Elisabetta,
Barbierato Maria Grazia, Benussi Alex, Beriotto Renato, Berto
Serena, Bettini Roberta, Cagni Alessandra, Catapano Paolo,
Cestaro Alice, Dalle Molle Giuseppe, Fornara Giampaolo, Franco
Pierpaolo, Furian Caterina, Genovino Giovanni, Magro Alessandro,
Marini Cinzia, Miotello Luciano, Mosca Giulia, Negri Marcella,
Padoan Anna Maria, Pagnin Alberto, Parisi Riccardo, Peraro
Savina, Pergher Chiara, Pergher Luisa, Pergher Sergio, Pinton
Mattia, Rampazzo Alessandra, Sabbadin Lucia, Santi Alessandra,
Sartore Giovanni, Stecca Donatella, Stevanato Dario, Tognazzo
Mauro, Veronese Alberto, Zecchini Giorgio.

Collaboratore esterno: Valoppi Aurora
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PROGRAMMA ESCURSIONI
DOMENICA 22 FEBBRAIO

Colli Vicentini - Monte Crocetta
Accompagnatori: Barbierato, Veronese

DOMENICA 15 MARZO
Colli Berici - Brendola
Accompagnatori: Biasiolo, Braida

DOMENICA 12 APRILE
Monte Grappa - alla scoperta delle api
Accompagnatori: Biasiolo, Sartore

DOMENICA 3 MAGGIO
Inaugurazione attivita sezionali - Colli Berici
Accompagnatori: Berto, Furian, Stevanato

DOMENICA 28 GIUGNO
Val di Zoldo - Pian del Crep
Accompagnatori: Braida, Parisi

MONTAGNATERAPIA
DOMENICA 12 LUGLIO
Dolomiti d’Ampezzo - Monte Pore
Accompagnatori: Biasiolo, Franco

DOMENICA 6 SETTEMBRE
Altopiano Alpe Cimbra - Sentiero dell’Acqua
Accompagnatori: Berto, Furian, Stevanato

DOMENICA 11 OTTOBRE
Dolomiti Feltrine - Monte Avena
Accompagnatori: Alzetta, Franceschetto, Peraro

DOMENICA 8 NOVEMBRE
Colli Euganei - Monte Vendevolo
Accompagnatori: Marini, Miotello

Al presente programma potranno essere aggiunte altre nuove
attivita. Gli avvisi saranno pubblicati sul sito della Sezione e sa-
ranno esposti in una bacheca in sede.
www.caipadova.it/gruppi/montagna-terapia
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Il gruppo Progetto Scuola € nato ufficialmente nel 2017, ma & gia
di fatto attivo dal 2015, grazie alla disponibilita dei componenti
di alcune commissioni del CAl Padova. Il 2024 ha portato un‘altra
conferma dell'operativita del gruppo e lo consolida con un Re-
golamento ufficiale approvato all'unanimita dai componenti del
gruppo e dal Consiglio Direttivo della Sezione. Inoltre, sempre
nel 2024, ha preso avvio unimportante collaborazione con il Co-
mune di Padova che vede il gruppo impegnato in attivita per le
scuole nell'ambito dell'iniziativa ViviPadova. Il gruppo Progetto
Scuola ha tra i suoi propositi quello di coinvolgere alunni di ogni
ordine e grado, in un percorso di conoscenza e rispetto del patri-
monio storico, culturale e ambientale in cui viviamo. Gia da alcu-
ni anni una discreta attivita da parte dei volontari del CAl & stata
realizzata in collaborazione con gli insegnanti, ma con I'accordo
CAI-Miur la proposta si & ampliata. Il CAl, riconosciuto come or-
gano formatore, ha la possibilita di prestare il suo servizio a favo-
re degli studenti. Lo scopo & trasmettere conoscenze e pratiche
in merito alla montagna, alla sicurezza in ambiente, allo sport e
altro ancora. L'attivita svolta dai volontari CAl € sia di formazione,
con lezioni in classe in presenza o nella forma del webinar, ma
anche, e lo riteniamo fondamentale, nell'accompagnare i ragazzi

in ambiente. Riteniamo fondamentale I'esperienza in ambiente
perché permette ai piu piccoli di imparare giocando e ai pil gran-
di di sperimentare dal vivo cio di cui si parla. Tutti noi volontari
CAl riteniamo la montagna una vera e propria maestra di vita e
speriamo che il nostro intervento possa essere utile alla forma-
zione dei ragazzi di ogni eta perché I'ambiente & patrimonio di
tutti e deve essere tutelato nel rispetto delle generazioni future.
Vogliamo infine ricordare che I'attivita € frutto della disponibilita
dei volontari e non sempre si & in grado di soddisfare le tante
richieste pervenute.

Nel sito www.caipadova.it/gruppi/progetto-scuole si trova docu-
mentazione delle attivita che vengono svolte e/o proposte e tutti
i contatti per comunicare con i referenti del gruppo. Chi volesse
mettersi in gioco e aiutare il gruppo a portare avanti questa ini-
ziativa, che consideriamo un piccolissimo tassello per sensibi-
lizzare le generazioni future, pud contattarci e sara il benvenuto.
Vi aspettiamo.

Contatti: infoscuole@caipadova.it o info@caipadova.it
Coordinatrici: Mariacristina Dalla Libera, Chiara Gasparotto
Referenti: Renato Beriotto, Dania Dona, Carlo Luni, Mario Naldi,
Claudio Perin, Luciana Rossetto, Giovanni Sartore, Alberta Vitta-
dello.
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